Sprava o éinnosti ZO JDS a OZ SZS v Ziari nad Hronom 7.2.2024
Vazeni Clenovia a vazeni hostia

Srdec€ne Vas vSetkych pozdravujem. Dovolte mi aby som v Uvode velmi
pekne podakovala nasim ¢lenom vyboru za jeho celoroCnu obetavu
pracu. Aj, ked nam neprinasa financny zisk napriek tomu ju vSetci
robime srdcom. Dakujem na$ej podpredsedkyni Marii Kadlecovej,
tajomniCke Milade Kolhankovej, zapisovatelke Silvii MaliSovej,
hospodarka pre ZO JDS Helene Sandorovej, hospodarke za SZS
Ludmile Kamenickej, evidenciu ¢lenskych prispevkov za ZO JDS Terezii
Hlavacovej, za OZ SZS Dagmar Jankechovej. Reviznej kontrole
predsedkyni Marii KuCerovej, Clenkam reviznej Anne Andrasovskej a
Alene Grochalovej. Nasa organizacia ma 8 kruzkov, dakujem veducim
kruzkom, Spevackemu Seniorom Optimistom Valike Trubenovej,
tane¢nému kruzku, Seniorom Optimistom Katarine Krchmanovej

a hlboku vdaku Stelle Vitazkovej nasej patrénke, turistickému krazku
Julii ReClovej a Eve Datkovej, kruzku Azijskému cvi¢eniu Ludmile
Trubenovej a cviCitelke lvete PiSovej , kruzku Sikovnych ruk tiez Ludmile
Trubenovej, ktora kruzok odovzdala Marii KuCerovej, petangovému
krazku Danielovi KnoSkovi, stolny tenis Antonovi Vizvarymu a kruzku
Aquairobik Anne Gaborovej a cviditelke Mie Mesarosovej. Dakujeme
nasim desiatarkam, bez ktorych by ste nevedeli o nasej vyroCnej
schadzi. Dakujeme sluzbam , ktoré sa poéas roka dobrovolné striedal
v klube a starali sa o0 nas pitny rezim aj ponukli dobrou kavou. Chceme
sa velmi pekne podakovat za spolupracu a pomoc, vSetkym tym ,ktori
nam pocas roka boli velkou oporou .Velké uprimné DAKUJEME patri
nasim mecenasom primatorovi Petrovi Antalovi, viceprimatorovi Lacovi
Kukolikovi poslancom mesta a BBSK, ktori nam pomohli pri mnohych
zrealizovanych akciach. Dakujeme za dobru spolupracu Krajskému
predsedovi Jozefovi Tokarovi a Janovi Hlavacovi, Okresnému
predsedovi Milanovi Sklenkovi, predsedovi Klubu déchodcov Stefanovi
Vodnakovi, predsedu Slovenského Zvazu protifasistickych bojovnikov
Lubomirovi Jan&ovi a Jaroslavovi Bulkovi, ATV pani Seevickovej

a panovi Minarovi, Ze o nasich najkrajSich a akciach sa mdzete
dozvediet aj touto formou, Mestskym novinam, ktoré uverejfiuju nase
oznamy, POS, kde organizujeme velmi pekné akcii, Centru volného
&asu,p. r. Gafrikovej, kde mdéZeme venovat Azijske cviceniu a 1.ZS, kde
uz mnoho rokov sa realizuje nas stolno tenisovy kruzok.



Dakujeme sponzorom Nadacia ZSNP a Slovalko, vd'aka ktorej ma
spevacky a tanecny subor opat nové kostymy a taneCne topanky na
svoje vystupenia. Dakujeme Nadacii Tubapack, ktory nam prispel na
nasu Sportovu &innosti. Dakujeme COOP Jednote, ktora kazdo roéne
prispieva nasej organizacii. Dakujeme v3etkym sponzorom za ich
sponzorsku podporu pri tombole na nasSom plese. Vytazok sme pouZili
na nase bohaté kruzkové Cinnosti.

Kalendar nasich ¢innosti za rok 2024

Januar

Ples seniorov

Zorganizovali sme 21. roCnik Ples Seniorov s témou ,Vejar®. Nasi
Tanecnici Seniori Optimisti, tancom ,,Srdce nehasnou” roztancovali
cell salu. Dakujeme, nasej mentorke, choreografke — Stelle
Vitazkovej a nasim tanec¢nikom Seniorom optimistom, ktori zahajili
ples a detom TSK - Stella svojim krasnym vystipenim. Skupina
Duo Muzika z Prievidze sa postarala o krasnu hudobnu atmosféru.
Moderatorka Silvii HI6Skova svojou profesionalitou, prispela

k prijemnej atmosfére veCera. Mnohi plesajuci odchadzali domov
s peknymi cenami z tomboly. Dakujeme sponzorom za ich
sponzorské dary a tym obohatili nas ples. Dakujeme ATV, Ze nas
ples bol zdokumentovany a mohli si ho z pohodlia domova pozriet
ZiarGania. VytaZzok z plesu pojde na krizkovu &innost. Velké
dakujem patri celému pripravnému vyboru, ze zabezpecili tak
skvely ples.

Februar
e Vyroéna €lenska schédza

7. Februara, sa konala nasa vyro¢na Clenska schbédza. Bilancovali
sme pracu nasej organizacii. Predstavili sme plan na rok

2024 .Dakujeme nadmu spevokolu Seniori Optimisti za spestrenie
zasadnutia. Ocenili sme odchadzajuce, dihoro¢né &lenky vyboru
ZO JDS p. Anténiu Lojkovu, p. Bozenu Buchovu, p.Alzbetu
Raffajovu za ich obetavu pracu. Okresny predseda JDS p.
Sklenka ocenil nasu predsednicku p. Vlastu Bahnovu za jej aktivnu
pracu v ZO JDS.

Maskarada



Zimné obdobie sme si sprijemnili ,Maskaradou® v POS. Na
maskarny ples sa nase Clenky riadne vyparadili. Mnohé mali
originalne masky. Chceli sme si zatancovat metlovy tanec, ale
nenasli sme metlu, tak nam bola dobra aj varecha. Zalozili sme
teda ,varechovy tanec".

Marec

e Mesiac knihy

Mesiac knihy sme si pripomenuli putavou a zaujimavou besedou
so spisovatelkou pani Vierou Stolarikovou s Hlinika nad Hronom.
Pani Stolarikova je uspesnou autorkou niekolkych basnickych
zbierok, ktoré nam predstavila. Hudobny doprovod pana
Strengera, hrou na gitare nasich &lenov rozospieval. Mnohé nase
Clenky si z tychto kniznych diel obohatili svoju kniznicu.

e MDZ
Nasim ¢lenkam sme sprijemnili peknou oslavou v POS. Pri tejto
prilezitosti sa predsedovia ZO JDS pani Vlasta Bahnova a OO
JDS pan Milan Sklenka podakovali byvalému predsedovi KO
panovi Janovi Hlavacovi za dlhoroCnu pracu. Pan Hlavac¢, nam
predstavil svojho zastupcu, nového predsedu KO JDS pana
Jozefa Tokara z Brezna. Velké dakujem patri naSim poslancom
mesta a BBSK, ze prijali pozvanie a obdarovali nase Zeny
peknym kvietkom. O pekny program sa postarali nasi Seniori
Optimisti svojim spevom a tancom. Dakujeme panovi Tokéarovi za
vybornu atmosféru jeho hudobnou produkciou.

April

e Welnes kupanie
Skupina nasich Cleniek iSla vlakom kupat sa SPA-AQAPARK
do Tur€ianskych Teplic. PoCasie im prialo a zazili pekny jarny deri.

e Vystava Sikovnych ruk
Kazdodenny zivot nam poskytuje vela moznosti, vidiet a vnimat
okolo seba mnozstvo zaujimavych veci. Niekedy sa pri nich
zastavime, inokedy prejdeme okolo, bez povSimnutia. Zakladna
organizacia Jednoty déchodcov zorganizovala vystavu nasho
kruzku Sikovnych ruk v MsKc vo vystavnej sieni v spolupraci pod
vedenim pani Sulekovej. Krazok Sikovnych ruk, ktorého veducou je
pani Ludmila Trubenova, oslavuje tento rok 20.vyrocie.Clenky
Sikovnych ruk sa stretavaju v MsKC v klube kazdy druhy pondelok.
Ich Sikovné ruky, pracovitost, chut’ i umenie Zit' stale naplno, si
zasluzia zviditelnit sa. Vystava trvala od 17.aprila do 17. maja.
S instalaciou vystavy sa zacCalo uz den pred otvorenim, nase
Clenky boli napomocné a menili vzhfad vystavného priestoru. Cela
expozicia predstavovala r6zne techniky, nielen tradicné hackované



Maj

decky, ale aj babiky, zvieratka, tasky, Sperky vytvorené pomocou
hacCika. Kytice kvetov, vskutku vyzerali ako zivé a to boli zhotovené
z listia, mydla, papiera a koralok. Novinovy papier sa v rukach
Sikovnych ruk premenil na koSik, tacku, veterny mlyn, kr€ah,
venceky, srdieCka a r6zne postaviCky. Nechybali tradicné vysSivky,
vySivané Sperky, obrusy, vySivané hladkovanou a krizikovou
technikou. Nadherné diela, ako krehké madeirové kraslice alebo
vajiCka zdobené koralkami. Dominovali palickované Cipky, diela
technikou macrame, Sité ozdoby zo saténovych stuh na viano¢ny
stromcek, kraslice k velkej noci a umelecké diela pernikov. Vystava
zacCala vernisazou o 15.00 hod pre pozvanych hosti a naSich
Clenov. Pripravili sme pekny kulturny program o malé obcerstvenie
sa postaralo MsKC. V uvode nam spieval nas spevacky subor
Seniori Optimisti. Potom nas Ziaci z 1.ZS. pod vedenim pani
uditeliek Harangozoovej a Skodovej potesili peknym kultirnym
programom. Zaujem o vystavu bol velky o ¢om svedci kniha
navstev. Za organizacné zabezpecCenie vystavy patri vdaka
zainteresovanym ¢lenom JDS. Za poskytnutie priestorov dakujeme
MsKC a pani Sulekovej. TieZ sa chceme podakovat ATV za ich
reportaz z nasej vystavy. Dakujeme vetkym, ktori navstivili nasu
vystavu.

Topoléianky

1.Maj, sviatok prace sme prezili v Narodnom zrebcCine

v Topol&iankach. Tradiény den otvorenych dveri. Cakal nas bohaty
program, ako otvorenie jazdiarne, expozicie, verejne tréningy
Sportovych koni. NajkrajSou udalostou bol slavnostny galaprogram.
Priaznivci dobrého vina isli na vinnu cestu. V centre mesta nas
Cakal tradiCny jarmok remeselnikov a bohatého obcCerstvenia.
Obdivovali sme nadheru topol€ianskeho parku a jeho cenné
kulturne pamiatky. NajkrajSim dielom je sam Zamok TopolCianky.
Domov sme odchadzali neskoro vecer, ale s uzasnymi zazitkami.
Den Matiek

Tento deri sme oslavili relaxom ato welnessom v hoteli Termal vo
Vyhniach. Bolo to krasne prezité popoludnie medzi lieCivymi
bublinkami v bazénoch a dobrou kavi¢kou.

To sme my, Tanec€nici a spevaci — SENIORI OPTIMISTI a ich
20 rokov

V piatok 24.5.2024 sa v nasom meste v MskKC konal benefi¢ny
program, pri prilezitosti 20. vyroCia tane¢ného a spevackeho
suboru SENIORI OPTIMISTI — pod nazvom TO SME MY. Dve
desatrocia plné radosti tanca a spevu. Zastitu nad touto tanecno,
spevackou akciou prevzal primator mesta Ziar nad Hronom, Peter



Antal. Seniori Optimisti roztancovali a rozospievali nase mesto.
Cely benefiény program moderovala choreografka a dlhoro¢na
velka opora pre tanecnikov Stella Vitazkova. Myslienka tohto
benefiéného programu bola, aby sa stretli spevaci a tanecnici so
svojimi byvalymi priatefmi, zaspominali si na ¢asy minulé
a uzivali tuto atmosféru, ktora sa uz takto nikdy nezopakuije.
Seniori prisli zo svojimi rodinami, priatelmi aby si mohli spolo¢ne
zaspominat. Byvali spevaci a tanecnici Seniori Optimisti si prevzali
ocenenie primatora mesta za svoju zasluznu pracu pre seniorov.
Tieto ocenenia si prevzali od pana Ladislava Kukolika
viceprimatora a poslancov nasho mesta.
Bola to nadherna akcia, ktora nam pripomenula, Ze hrdost mdézeme
citit nie len za svoje deti, ale aj my deti za svojich rodiCov.
Priblizme si obidva kolektivy.
V roku 2013 pri prilezitosti oslav 10. Vyrocia zalozenia tanec¢ného
a spevackeho suiboru Seniorov Optimistov im bol udeleny ZLATY KLINEC —
Cena Nadacie ZSNP a Slovalco za 10 rokov
Spevacky subor vznikol v roku 2001 pri Zakladnej organizacii Jednota
dochodcov Slovenska v Ziari nad Hronom. Zakladatelkou spevackeho stboru a
veducou bola 3 roky Olga Trékova. Prvou dirigentkou sa stala Maria
Halenarova. Neskor pokracoval Eduard Drienko, avSak svoju ¢innost v subore
ukondil zo zdravotnych dévodov. Na poste dirigentky a umeleckej veducej
spevackeho suboru bola Valéria Barcikova. posobenia. Dve ¢lenky Nada
Hylekova a Eva Kompasova su v zbore do dnes, krasnych 23 rokov. Velkym
prinosom im bola Maria Szolnokyova, ktora upravovala a zlozZila vela krasnych
a zaujimavych piesni. Pri prilezitosti oslav 15. vyroc€ia vzniku spevackeho
suboru Seniori optimisti, primator mesta Peter Antal a viceprimator Ladislav
Kukolik udelili spevackemu zboru Seniori optimisti Dakovny list za dlhodobu
aktivnu pracu. Spevacky subor sa 4 krat prezentoval svojimizborovymi
vystupeniami aj na celoslovenskych prehliadkach spevackych suborov seniorov
, 20 krat na regionalnych prehliadkach spevackych siborov seniorov, 15 krat na
krajskej prehliadke. Subor je neodmyslitelnou sucastou oslav oslobodenia
mesta, ktoré absolvovali takmer 200 krat, ako na stretnuti generacii vypalenej
obce Kaliste, v Pohronskom osvetovom stredisku, na domovskej scéne
Zakladnej organizacii, vystupenia v kostoloch a na réznych pozvaniach. Tak sa
dostal do povedomia Sirokej verejnosti celého Slovenska. Subor je
neodmyslitefnou sucastou oslav oslobodenia mesta. Dobru spolupracu ma
s Pohronskym osvetovym strediskom a Slovenskym zvazom protifasSistickych
bojovnikov. Aktualne od roku 2020 prevzala dirigovanie suboru Livia
PovaZancova a veducou suboru bola Antdnia Lojkova. Subor sprevadzal na
akordedne Dusan Droppa, ktory zo zdravotnych dévodov ukoncil svoju ¢innost .



V sucasnosti je veducou suboru Valika Trubenova . Subor sprevadza na gitare
Ludovit Prochazka , ktory je aj tvorcom ich novych piesni. Subor obohatil aj
hudobnik Miroslav Troksiar, ktory spevakov doprevadza hrou na varhanoch

a akordedne a prindsa nové piesne pre subor. Repertoar zboru tvori viac, ako
200 piesni. Prevazne su to hymnické, ludové, populdrne i chramové piesne.
Zbor tvori 20 ¢lenny kolektiv, ktory sa stretdva kazdu stredu v klube MsKC.
Pravidelne ucinkuju na oslavach na domovskej scéne v Zakladnej organizacii
Jednoty déchodcov, pri réznych prileZitostiach, ako napr. MDZ, Defi Matiek,
Ucta k star$im a pod. Mesto Ziar nad Hronom subor pravidelne pozyva
vystupovat navyznamne vyrocia mesta a oslavy jubilantov v mesta .
Vystupuju pri prilezitosti Mesiaca Ucty k starSim v zariadeniach socialnych
sluzieb mesta ale aj v socialnom zariadeni Janova Lehota — Nadej. Viackrat
ucinkovali ako host na prehliadkach v Pohronskom osvetovom stredisku v Ziari
nad Hronom ¢&i v Banskej Stiavnici, ako Dirigentska pali¢ka — Ziar spievaj!,
Talentarium, Viva il canto, A cappella ../

Sucasni ¢lenovia — k 24.5.2024

Veduca- Valéria Trubenova, Gitara- Ludovit Prochdzka, akordeon a varhany-
Miroslav Troksiar, Bahnova Vlasta, Buchova Bozena, GaSparikova
Maria,Hilekova Nadezda,Hric Stefan, Jakubejova BoZena, Kompasova Eva,
Kokova Mdria, Kuéerova Maria, Lojkova Antdnia, Michalov Stefan, Narozny
Julius,PovaZancova Livia, Satanova Sofia, Wachtarczyk Kazimir, Uhrinova Elena
Byvali ¢lenovia

Olga Trckova, Maria Halenarova, Eduard Drienko, Blazena Pivarciova, Valéria
Barcikova, Valéria Krivakova, Eva Viestova, Elena Sdmelova, Eva Svarcova,
Dano Zemberovsky, Rudo Pradla, Ludmila Trubenova, Mdria Szolnokyova

In memoriam

Olga Trékova, Mdria Halenarova, Eduard Drienko, Dano Zemberovsky, Rudo
Pradla,

Tanecny subor Seniori OPTIMISTI vznikol v roku 2003 pri Zakladnej organizacii
Jednoty déchodcov v Ziari nad Hronom. Zadiatky stretdvania pri hudbe i tanci
boli spojené s prednaskou Ing. Stelly Vitazkovej v rdmci Akadémie tretieho
veku, ktoru organizovalo MsKC pre seniorov o vplyve tanca na zdravie a Zivot.
Zacali sa stretavat v priestoroch Domu seniorov. Pri vzniku suboru boli mnohi
¢lenovia, ako Olga Trckova , Jan Truben, Ludmila Trubenovad, Valéria Krivakova,
Eva Kompasova, Anna Holosova, Valéria Barcikova ,Maria Szolnokyova, Helena
PuliSova a Ludmila PuliSova . Pocet ¢lenov sa neustale zvySoval. V minulosti
tanecny subor vystupoval na verejnosti viac ako 60- krat. Ich nadSenie ku
tane¢ného umenia mohli vidiet divaci v Trnavej Hore, Lutile, vo Zvolene,
Zarnovici, Janovej Lehote, v Hruove, Sklenych Tepliciach, v Kremnici, na ran¢i



v Tekove, v Prestavkoch, v Ladomerske] Vieske, v Hodrusi-Hamroch a vo
Vyhniach. V roku 2013 sa zapisali do histérie SZTS a zt¢&astnili sa
Majstrovstiev Slovenska v plesovych choreografiach a exhibiciach, kde sa za
svoj vykon nemuseli hanbit. Boli najstarsou skupinou s priemernym vekom 69
rokov s najvacsim optimizmom a nadsenim a vytancovali si 5.miesto. 28.6.2013
pri prilezitosti 10. Vyrocia ich vzniku sa seniori odprezentovali

v komponovanom programe TANEC V SRDCI v rézii Stelly Vitazkovej a v takmer
dvojhodinovom programe predviedli 5 najuspesnejsich tancov. V sucasnej dobe
veducou stboru je Katarina Krchmanova. Clenovia stboru sa stretdvaju
kazdy utorok v MsKC v zrkadlovej sale Sportového klubu ,,STELLA“, pod
patronatom hlavnej trénerky Ing. Stelly Vitazkovej. Pocet ¢lenov sa neustale
zvysSuje a v sucasnosti ma tanecna skupina 20. ¢lenov. Kazdy rok seniori
nacvicia novy tanec, teraz pripravuju 20. chreografiu s nazvom ,,Tanec v srdci“
k prilezitosti plesu Seniorov a k prilezitosti 20.vyroCiu zalozenia ZO JDS.
Kazdorocne sa zucastnuju na Majstrovstvach Slovenska v plesovych
choreografiach a exhibiciach, ako host. Za¢astiuju sa na Dni tanca krajskej

a celoslovenskej sutaznej prehliadky moderného a médneho tanca, kde sa im
dari ziskat prvé miesto. Vystupuju bez naroku na honorar, len tak pre radost
seba a ostatnych posluchacov. Zucastriuju sa na Slovenskom talent ariu

v Banskej Stiavnici, ktoré organizuje Pohronské osvetové stredisko. Cely
program vzdy obohatia milym tane¢nym vystupom pre verejnost. Na tomto
podujati bol aj manzelsky par z Levic. Nas subor ich tak zaujal, Ze sa stali ¢lenmi
ZO JDS aj tanecnikmi. Kazdy utorok dochadzaju z Levic do tanecného studia
Stella v MsKC, kde trénujeme.

Vystupuju pri prilezitosti Mesiaca ucty k starSim v zariadeniach socialnych
sluzieb mesta a jubilantov mesta. Pri tohoro¢nych oslavach jubilantov, ktoré
organizovalo mesto bola pozvana zndma spevacka celebrita Maja VelSicova,
ked'videla tancovat nasich tanec¢nikov s tancom ,,Zuzi¢ka" bola nadsena a
tanecnikov pozvala do Bratislavy na pripravu svojho Vianocného programu.
Tento vylet si mohli dovolit vdaka podpore primatora Petra Antala, ktory im
zabezpecdil autobus. Bol to dvojnasobny krasny zazitok pre vsetkych
tanecnikov, ked' sa videli na vo viano¢nom tanec¢nom slagri v televizii.
Chronoldgia tancov

2003- Na pieseni/ Akaty Sumi kdyZ pada dést, Su-su-su/

2004- Zuzana

2005- Waltz pre moju lasku 1

2006- Zlatokop

2007- Polonéza

2008- Hoky Poky

2009- Rucku mi podas



2010- Stvorylka

2011- Zahod' starosti

2012- Hrajme hrajme

2013- Waltz pre moju lasku 2

2014- Diridonda

2015- Hotel Permon

2016- Zitka obezitka Zahod' starosti

2017- Zivot je fajn Hrajme, hrajme

2018- Vcielka

2019- Skotsky tanec

2022- ZuzkaZuzicka

2023- Peter sveter

2024- Srdce nehasnou

Sucasni clenovia —k 24.5.2024

Choreografka- Ing. Vitazkova Stella, Veduca - Krchmanova Katarina, Bahnova
Vlasta, Hlavacova Terézia, Hlavac Jan, Hlivova Daniela, Kdnova Jaroslava,
Magulova Eva, Mihalikova Otilia, Mydlarova Anna, Murgosova Valéria,
Mokrosova Katarina, Palenikova Maria, Ritterova Olga, Sedliak Jozef,
Simonovic¢ova Daniela, Sopkova Anna, Stifnerova Elena, Trubenova Valéria.
Jaroslav Pribicko, Iveta Pribickova

Byvali Clenovia

Olga Trckova, Emilia Pilnikova, Blazena Pivarciova, Livia Povazancova, Helena
Pulidovd, Nelli Veseld, Anna Petorova, Stefan Zipaj, Valéria Barcikova, Valéria
Krivakova, Viera DoleZalova, Eva Viestova, Elena Sdmelova, Jozef Soka, Eva
Kompasova, Ludmila Simi¢ova, Maria Szolnokyova

In memoriam

Olga Trckova, Anna Holosova, Nelli Vesela, Lubica Kraj¢iova, Emilia Pilnikova,
Maria Mokrogova, Ludmila Simi¢ova, Jan Truben,

e Okresné Sportové hry
Okresna organizacia JDS Ziar nad Hronom spoloéne so Zakladnou
organizaciou JDS Ziar nad Hronom a Mestom Ziar nad Hronom,
usporiadali dna 25.maja na 4. Zakladnej Skole Jilemnického
Sportové sutazenie Clenov JDS. Sutazilo sa v dvoch kategoriach,
muzi a Zeny, rozdelené do 70 rokov a nad 70 rokov. Sutazi sa
celkom zucastnilo 110 ¢lenov JDS z piatych zakladnych
organizacii. Boli to Prestavlky, Horna Zdana, SklenéTeplice,
Vyhne, Horna Trnavka a Ziar nad Hronom. Seniori dokéazali, Ze



Jun

stale v nich je Sportovy duch, aj ked hlavnym cielom bolo zu€astnit
sa, ale dobre padlo, ked v jednotlivych disciplinach zvitazili. Sutaz
hod do basketbalového koSa do 70 rokov prvé miesto obsadila
Hrmova Lydia kategoriu do 70 rokov a v kategorii nad 70 rokv
Seckarova Ofga. Podobnu sutaz absolvovali muzi, v kategoérii do
70 rokov, 1. Miesto ziskal Hrckuliak Emil a nad 70 rokov Beno
FrantiSek. V behu na 50 m v prvej kategorii do 70 rokov 1. Miesto
ziskala Polakova Lydia a v 2. Kategérii nad 70 rokov Krafovenska
Jarmila. Muzi mali o 10 metrov dIhSiu trat' a v 1. kategérii do 70
rokov zvitazil Hasko Ladisla do 70 rokov a nad 70 rokov Kabat
Jan. Dal$ie sutazenie bolo v kategoérii kop do branky v prvej
kategorii do 70 rokov vyhrala Hrmova Lidia a v druhej kategorii
nad 70 rokov, Solgova Margita. V muzskej kategorii do 70 rokov
ziskal 1. miesto Zabavik Vladimir a v druhej kategorii nad 70 rokov
Hlavac Jan. V kategorii hod granatom na ciefl zvitazila v prvej
kategorii do 70 rokov HrCkulakova Viktéria a v druhej kategorii nad
70 rokov vyhrala Sokolovska Helena. V muzskej kategorii do 70
rokov 1. miesto obsadil Reguly Peter a nad 70 rokov v druhej
kategorii Beno FrantiSek. Poslednou disciplinou bol Petang. V prvej
kategorii do 70 rokov zvitazila Kralova Eva, v druhej kategorii na d
70 rokov Hudecova Maria. Na rozdiel od zien, muzi sa zucastnili
len v prvej kategérii do 70 rokov a zvitazil Job Jan. Po spocitani
vSetkych bodov z umiestnenia na 1., 2., a 3.mieste suverénne
vyhrala ZO JDS Ziar nad Hronom, v poéte 65 bodov. Na druhom
mieste sa umiestnili JDS Prestavlky- Trnavka v pocte 35 bodov.

A na tretom mieste JDS Horna Zdafa s poétom bodov 23 ziskali
JDS Vyhne a Sklené Teplice. Sutaze prebiehali za krasneho
slne¢ného pocasia n novovybudovanom Sportovisku na ,Stvorke®.
Pritomni divaci spontanne podporovali sutaziacich, bez ohfadu na
to, z ktorej organizacie pochadzaju. Sportovy duch prevladal aj

u pretekarov, aj u divakov. Treba podakovat vedeniu Skoly za
vytvorenie prijemného prostredia na sutaze, ako aj za podanie
chutného obeda. Pod'akovanie patri aj vedeniu mesta Ziar nad
Hronom za sponzorovanie pre sutaziacich. Doteraz Okresné
Sportové hry byvali v Prestavlkoch, kde organizatori zvladli pripravu
na jednotku. Po dlhej dobe sutaz prebehla v okresnom meste.
Organizatorom patri podakovanie za perfektnu organizaciu. Seniori
dokazali, ze nielen do 70 rokov, ale aj nad 70 rokov sa da
Sportovat a drzali sa hesla® V zdravom tele zdravy duch”.

e Kruzkovy gulas



Leto sme privitali spoloénym posedenim, vSetkych nasich kruzkov,
pri vybornom gulasi, chutnom vinku a veselej piesni nasich
spevakov seniorov optimistov v peknom prostredi POS.

e Pieniny
Prezili sme nezabudnutelny vikend, v prekrasnom kute Slovenska
v Pieninach- Cerveny Klastor pod Troma korunami. Zazili sme
splav Dunajca, obdivovali skanzen Stara Lubovia, presli sme
nadherny historicky Kezmarok. VeCer nas Cakali predstavenia
Zamagurské folklérne slavnosti, bol to neopisatelny nadherny
zazitok. Napriek nepriaznivému pocasiu sme mali moznost' sa
zucCastnit aj konanej sa zamagurskej bohosluzby vonku pod Sirim
nebom. Navstivili sme ,Lubovniansky skanzen — Muzeum Ludovej
architektury — Stara Lubovna. Firmu NESTVILLE- ¢okoladoviha a
whisky v Hniezdom. Posedeli sme si v prijemnom prostredi a
zakupili sme si rézne dobroty. VeCer nas Cakal vzdy pekny
program a zatancovali sme si pri zamagurskej muzike. Vdaka
majitelovi penzidnu, ktory sa o nas prikladne staral odnasali sme
si domov prekrasne zazitky.

o Banska Stiavnica
Skupina nasich seniorov sa vybrala autobusom na poznavaci
vylet do nadej krasnej Banskej Stiavnice. Cestovali pravidelnym
spojom SAD. Obdivovali bohatu histériu mesta s vykladom nasej
Clenky Janky Haluskovej.

August

e Agrokomplex Nitra
Cakalo nas krasne podasie, putavé zazitky a vystavisko
s mnozstvom zaujimavych vystav a podujati. Ochutnali sme
kvalitné slovenské potraviny, pozreli si polnohospodarsku
techniku, hospodarske zvierata, pofovnicku vystavu, rybarsku,
vCelarsku.. Odnasali sme si domov vela kvalitnych dobrét
a prijemne zazitky.

September
e Nesvady
Jesenny mesiac sme zacali relaxom v geotermalnej vode v rezorte
Thermal — Nesvady. PoteSilo nas teplé jesenné pocCasie a
prijemne prostredie.

e Divadlo
Prijali sme pozvanie POS na divadelné predstavenie divadla JGT-
Zvolen a Slovenského komorného divadla Martin, pod nazvom
Frontovy autobus, bol to pekny kulturny zazitok.
Okroéber



e Oberacka po Sebechlebsky

Zazili sme netradi¢nu atmosféru v pamiatkovej rezervacii Stara
Hora. Festival fudovej gastrondmie, remeselny jarmok, prehliadka
tufovych pivnic, ochutnavke vin a cestovného ruchu. Cakal nas
bohaty kulturny program od malych deti az po dobré skupiny

a kapely. Velka skoda, ze sme museli odist’ skér, pretoze zilo to
tam az do skorého rana.

Mesiac ucty k starSim

Uctili sme naSich dihoroCnych €lenov, za ich obetavu pracu .Nie je
to iba nejaka fraza “Mat uctu k starSim®, je to podakovanie
generacie skor narodenych. Zacali sme s programom, kde

s peknymi pieshami pod taktovkou Spevackeho suboru Seniori
Optimisti , potom nas tanecny subor Seniori Optimisti potesili
svojim tancom ,Srdce”. PriSla hlavna Cast’, ocenovanie. NaSa
organizacia podla naSich stanov navrhuje a OO ocenuje
lll.stupen: 1,Bahnova Vlasta, 2,Satanova Sora,3,Hilekova
Nadezda,4,Stefanéa Stanislav,5,Simonovi¢ova
Daniela,6,Turazova Tana,7,lhringova Lidia,8,Sandorova Helena.
ll.stupen ocenuje KO: 1,Rafajova Alzbeta,2,WachtarCik Kazimir
|.stuperi oceriuje Ustredie: 1,Narozny Julius

Terchova hotel Branica

Nasi Clenovia prezili krasny tyzdenny rekreacCny pobyt

v Terchovskej doline obklopeny Kysuckymi vrchmi a hrebenmi Malej
Fatry, tyzdef v krasnom prostredi Terchovej. Cakal ich wellness,
Sportové aktivity, posedenie pri tanci, terchovskej hudbe a speve,
Turistika — JanoSikove diery , Vratna dolina, Symbolicky cintorin.
Vychylovka — jazda na historickej lesnej ZelezniCke. Stara Bystrica —
prehliadka orloja, jediného na Sovensku. Terchova a jej terchovska
muzika zapisana od r.2013 do svetového zoznamu kulturneho dediCstva
Unesco, socha janosSikova.

Kysucky pramern- slager

Z0 JDS velmirada podporila svojou u€astou nadherné podujatie
v POS kulturny program galakoncert folkldrnej skupiny Kysucky
pramen z O38adnice- Slager parada. Zazili sme prijemné chvile

a neopakovatelny hudobny zazitok s muzikou a vynikajucimi
interpretmi.

November

Katarinska zabava

V POS sme mali v tomto roku poslednu seniorsku tancovacku pod
nazvom ,Katarinska zabava“. Bola to skvela zabava, pri dobrej
hudbe nasho hudobnika Jula Tahufa, zaspominali sme si na asy
minulé.

December



Kosice

Vianocny €as sme vyuzili na prehliadku KoSic. Prezili sme pekné
dva dni v metropole vychodu. Cas v tomto druhom najvaésom
meste Slovenska sme venovali nie len trhom a ochutnavke
vianoc¢ného puncu, ale aj prehliadke mesta s velmi zaujimavym

a putavym sprievodnym vykladom sprievodcu.

Koncert

Druhu adventnu nedefu sme si sprijemnili v Kremnici v kostole sv.
Katariny na skvelom nezabudnutelnom koncerte Stefana Steca.
Vianoéné posedenia

V Restauracii nad Kastielom — sme sa stretli pri uz pri slavnostne
prestretom vianoCnom stole. Pochutnali sme si na vybornom jedle,
dobrom vinku a vdaka spevackemu suboru Seniori optimisti sme

si veselo zaspievali.

e Viano¢na kapustnica
Nasa ZO JDS v spolupraci s firmu JAN — PAL TRANS, sa zapaoijili
do sutaze vo vareni kapustnice, ktora sa konala 18.12.2024.
Vyborna atmosféra, vyborna kapustnica a vSade sa Siriaca dobra
nalada a vona réznych dobrét. Cenu sme sice neziskali, ale
prazdny kotol, poCet a spokojnost’ nasich navstevnikov, svedcil
o tom, Ze na$a kapustnica bola naozaj skvela. Dakujeme za
perfektnu reprezentaciu pani Bahnovej, pani Andrasovskej a pani
Kucerovej. A peknu spolupracu s Firmou JAN- PAL TRANS.

Nasa ZO JDS a OZ SZS sa zameriava na kruzkovu ¢innost.

Spevacky kruzok: €innosti spevackeho zboru “Seniori Optimisti”

Spevacky zbor ma 20 ¢lenov, ma vycleneny den na skusky stredu. Ak je

potrebné

pred vystupenim, tak aj mimo tohto dna.

Od tohoto roku, teda rok 2024, je organizacnou veducou p. Valéria
Trubenova.

Na gitare nas doprevadza p. Ludvik Prochadzka a na akordedne p.
Miroslav TroksSiar,

ktori su suCastne aj dirigentmi, s dirigentovanim im pomaha p. Livia
Povazancova.

VYSTUPENIA:

7.2.2024 Vyroéna ¢lenska schodza ZO JDS v Ziari nad Hronom

15.3.2024 Oslava MDZ - POS v Ziari nad Hronom

28.3.2024 Vystupenie z prileZitosti 79.vyroCia Oslobodenia mesta
Ziar nad Hronom na namesti ZH



9.4.2024 Regionalna prehliadka spevackych zborov ZO JDS
z okresov

Ziar nad Hronom, Zarnovica a Detva
17.4.2024 Vystupenie na vystave ru¢nych prac - Vernisaz - v MskC
Ziar nad Hronom
25.4.2024 Domov ddéchodcov “Pri Kastieli” v Ziari nad Hronom
7.5.2024 Oslavy vitazstva nad fadizmom ns namesti v Ziari nad
Hronom
24.5.2024 Vystupenie z prilezitosti 20. vyro€ia tane¢ného a
spevackeho kruzku

v MsKC v Ziari nad Hronom
7.6.2024 Odprevadili sme na poslednej ceste dlhodobého ¢lena
spevackeho zboru

P. Rudolfa Pradlu.
18.6.2024 Domov déchodcov “Nadej” Janova Lehota
26.6.2024 Vystupenie z prilezitosti odovzdania ocenenia pani Marii
Luptakovej

za dlhodobu ¢innost' v spevackom zbore v Domove
déchodcov “Pri Kastieli”

v Ziari nad Hronom
28.8.2024 Spomienka na 80. vyrogie SNP v Ziari nad Hronom /1.ZS/
28.8.2024 Spomienkové vystupenie z prilezitosti 80. vyroCia SNP v

Pohronskom osvetovom stredisku v Ziari nad Hronom

7.9.2024 Vystupenie na stretnuti rodakov v zaniknutej obci Horné
Opatovce

17.9.2024 Domov dochodcov “Pri Kastieli”- oslava menin Marii

28.9.2024 Vystupili sme pri slaveni svatej omsi a adoracii v kostole
PovySenia

sv. Kriza v Ziari nad Hronom
10.10.2024 Na pozvanie POS ZH sme vystupili z prilezitosti 80.
vyroCia SNP
v domove déchodcov “Pri Kastieli” v Ziari nad Hronom
16.10.2024 Domov déchodcov “Lipa” v Ziari nad Hronom vystupenie
z prilezitosti oslav Mesiaca ucty k starSim
18.10.2024 Z0O JDS usporiadala oslavy Mesiaca ucty k starSim v
POS Ziar nad Hronom
23.10.2024 Oslavy pre jubilantov v meste, ktoré organizuje MsU ZH
v MSKC v rdmci
Mesiaca ucty k starSim
25.10.2024 Seniorské talentarium v Banskej Stiavnici organizované
pre amatérske subory aj jednotlivcov
4.11.2024 Domov déchodcov “Nadej” Janova Lehota



1.12.2024 Vystupenie v POS ZH na prehliadke spevackych zborov
a vokalnych
Zoskupeni Vianoce a Cappella
12.12.2024 Predviano¢né vystupenie v domove déchodcov “Pri
Kastieli”

Sprava o ¢innosti tane¢ného suboru SENIORI — OPTIMISTI

Tanecny subor mal zaCiatkom roka 2024 - 18 Clenov. Vo februari prisla
nova tane€niCka Eva BelluSova a manzelsky par z Levic lveta a Jaroslav
Pribi¢kovci, pocet tancujucich sa zvySil na21 (18 zien a 3 muzi).Veducou
suboru je Katarina Krchmanova.Tancujuci seniori sa stretavaju kazdy
utorok v TSK Stella v MsKC za ugelom pripravy novych choreografii,
ktorymi sa potom prezentuju na vystupeniach a sutaziach.
Choreografkou tanec¢ného suboru je skusena trénerka p. Stella
Vitazkova, ktora kazdy rok nacviCuje s tane¢nikmi jednu choreografiu,
ktoru potom poctivo nacviCuju. Zaroven aj navrhuje obleCenie pre novy
tanec a zaobstarava vhodné tanecné topanky.

V januari s novym tancom — ,Srdce” otvorili Ples seniorov. Tancovali na
piesen Srdce nehasnou, ktoru naspieval Karel Gott s dcérou
Charllotkou.Na novy tanec ,Srdce” usila pre tanec¢nicky kvietkavé sukne
Jarka Kanova, na vrSok sa pouzil bordovy top z predchadzajucich
tancov. Na latku im prispela ZO - JDS v Ziari nad Hronom, usitie si
uhradili tane€niCky samé.

S tancom ,Srdce” sa uspesSne predviedli aj na Dni tanca — Krajskej aj
Celoslovenskej sutaznej prehliadke moderného a médneho tanca,

kde ziskali diplomy zal. miesto v kategorii seniori za choreografiu.
Startovné v celkovej sume 108 € im uhradila ZO - JDS v Ziari nad
Hronom, zaco jej velmi pekne dakujeme. Tanecnici vystupovali aj

v programe na MS v plesovych choreografiach a exhibiciach, v MskKC

v ZH.TanecCnici sa popri vystupeniach pripravovali aj na Beneficny
program pri prilezitosti 20. VyrocCia zalozenia tane¢ného suboru, kde

v maji vystupili s tancami : Srdce, Skotsky tanec, Zuzicka a Peter sveter.
Po programe sa mohli vSetci pritomni obCerstvit, boli pripravené
Sveédske stoly, nechybali ani zakusky. Velmi pekny a mily pohfad bol na
tancujucich, ked starka, starky tancovali so svojimi detmi a vnucatami,
na parkete v kruhu tanca sa stretli aj tri generacie. Pre niektorych to bolo
po prvy raz. Za prijemné posedenie a tancovanie velmi pekne dakujeme
celému vyboru ZO — JDS v ZH, predsednicke Vlasticke Bahnovej, p.
Stelke Vitazkovej a vSetkym, ktori sa zasluzili o uspesny priebeh akcie.

Pri prilezitosti Ucty k star§im taneény subor spestril program tancom
Srdce seniorom JDS v POS v ZH, Jubilantom mesta ZH a v DD a DSS



v Ziari nad Hronom.

V Banskej Stiavnici sa treti raz zaéastnili Seniorského talentaria —
Jubilejny, 15. ro€nik celoslovenskej nesutaznej prehliadky
neprofesionalneho umenia seniorov v Banskej Stiavnici, ktoré
organizovalo POS v ZH. Tu sa zapoijili aj do nacviku tanca Stvorylka,
ktory viedla p. Stelka Vitazkova pre vSetkych ucinkujucich.

Tanecnici v juni zac€ali nacviCovat' novu choreografiu na piesen Michala
Davida Nonstop, kde mali aj nacinie v rukach pompony.

Po prazdninach sa tanecnici stretli 3. septembra, kde sa okrem nacviku
rozhodovalo aj o oble€eni. Vybralo sa netradi¢né retro obleCenie : Cierne
nohavice dole SirSie, Cervené tricko, Cervené platené tenisky.P. Kanova
poobjednavala nohavice (robila aj ich upravu), tenisky a gulaté
pompony.Nas Clen a taneCnik az z Levic

P. PribiCko zaobstaral tricka. P. Vitazkova dodala lesklu striebornu latku
a navrhla z nej nasit trojuholni¢ky na prednu Cast tricka a jeden rukav
urobit’ strieborny. P. Hlivova vystrihovala trojuholniky (bolo ich priblizne
340 ks), potom ich na triCka ponalepovala a eSte popriSivala p. Kanova.
Koncom decembra bola choreografia dokonCena, zostava sa ju uz len
naucit’ a vycibrit, aby tanecnici v januari mohli uspesne otvorit’ Ples
seniorov. Tanec je dost naroCny - rychly, musi sa zvladnut suhra n6h

a ruk s pomponmi, presné polohy ruk, striedaju sa rychle Casti

s pomalymi, choreografia musi splynut s hudbou. Latka je nastavena
vysoko, ale pri poctivom nacviCovani to tanecnici urcCite zvladnu, tak ako
po minulé roky.

Celkovo sa zucastnili 14 vystupeni.
Vystupenia:
26. 01. 2024 Ples seniorov, v MskKC v ZH
15. 03. 2024 ZO JDS -MDZ v POS v ZH
09.04. 2024 Deri tanca, Krajskasutazna prehliadka moderného
a modneho tanca,
v MskKC v ZH
11.05. 2024 MS v plesovych choreografiach a exhibiciach, v MsKC v ZH
14.05. 2024 Den tanca, Celoslovenska sutazna prehliadka moderného
a modneho tanca,
v MskKC v ZH
24. 05.2024 Benefiény program k 20. vyrocCiu zalozenia tane¢ného
suboru, v MskKC v ZH, 4 tance
16.10. 2024  Ucta k starim —DD a DSSv ZH
18. 10. 2024Ucta k star§im —POS v ZH
23.10. 2024 Jubilanti mesta, v MsKC v ZH



25. 10. 2024SENIORSKE TALENTARIUM — Jubilejny, 15. roénik
celoslovenskejnesutaznej
prehliadky neprofesionalneho umenia seniorov
v Banskej Stiavnici
14.11. 2024 Mojich starkych mam rad, pripravilo CVC v MskC v ZH

Turisticky krazok: Veducou je p. Julia Reélova a p.Eva Datkova
Pri planovani turistickych tras na dalSi rok sa snazime okrem uz
osvedcenych tras v nasom okoli, zaradit do programu vzdy nie€o nové.
V minulom roku to bol nauény chodnik Postarka vo Zvolene, vystup na
Inovec, tura z Rudna nad Hronom k sekvojam. Ak nam pocasie dovoli,
kazdy mesiac v roku, okrem letnych, Jul a August, absolvujeme 2 tury.
Tento rok sme ich absolvovali 17. Priemer na jednu akciu je 21 oséb.

Kruzok Sikovnych ruk . Jeho veducou je p.Ludmila Trubenova

Venuju sa priprave aktualnym podujatiam, ako jar, velka noc, jesen, Vianoce
a pod. Tento rok sme mali velku oslavu a to 20.vyroCie nasho kruzku. Za
pomoci MskKC sme zorganizovali vystavu Sikovnych ruk. Nase Clenky
najradsej pouzivaju techniku macrame, hackovanie, techniku pletenie

z papieroveho prutia, zo studeného porcelanu, sadra a pod. Niektoré vyrobky
sme predavali nasim ¢lenom na Katarinskej zabave a na vianoCnhom posedeni.
Pripravovali darCeky do tomboly na nas ples a r6zne darCekové pozornosti.
Pani Ludmila Trubenova sa, ako veduca kruzku so svojimi ¢lenkami rozlucila

a vybrala novu veducu na tento kruzok a to p. Mariu KuCerovu.

Azijské cviéenia: éi-kung a tai-éi . Veducou kruzku je Ludmila Trubenova.
Priblizne 30 senioriek sa stretava v CVC raz do tyzdia vo $tvrtok od 9.00-
10.00 hod.

Taici je kombinaciou hlbokého dychania a jemnych pohybov, tento spésob
cviCenia je vhodny pre starSich ludi. CviCi s nimi skusena lektorka lveta
PiSova.

Petangovy kruzok: veducim kruzku je p.Daniel Knoska

1. Petangovy kruzok zacal svoju €innost’ po zimnej prestavke
v mesiaci maj. Kruzok mal na petangovom ihrisku vyhradeny Cas
na stretavanie v utorok a vo Stvrtok a to od 9.00 do 17.00. Do
kruzku sa prihlasilo 15 zaujemcov. Pravidelne sa vSak na
stretnutiach v krazku stretavalo maximalne 5 az 6 Clenov.

2. Dna 06.06.2024 sa uskutoCnilo v Podbrezovej krajské kolo petangu
trojic. Druzstvo bolo zlozené z troch sutaziacich plus jeden
nahradnik. Druzstvo v zloZeni Kno$ka ,Zabavik, Simekova



a Knoskova skoncilo na prvom mieste , ked zvitazilo vo vSetkych
zapasoch klach turnaja.

3. V mesiaci jun a to 19.06.2024, sa uskutocCnilo krajské kolo
Sportovych hier seniorov vo Zvolene. Jednou z disciplin bol aj
petang kde sme obsadili v petangu Knoskova 2. miesto, Simekova
3. miesto, Zabavik 3. miesto.

4. V septembri bola vyhlasena dihodoba sutaz v petangu jednotlivcov
S nazvom- Petangova jesen-jar - ktora potrva do konca maja 2025.
Do sutaze sa prihlasilo 9 zien a len 3 muzi. Doteraz bolo
odohranych 14 zapasov. PokraCovanie sutaze bude hned ako to
pocasie dovoli.V drioch 15 az 17 .08.2024 boli v KoSiciach
celoslovenské Sportové hry seniorov. Okres Ziar nad Hronom
reprezentoval aj ¢len nasej ZO Vladimir Zabavik ktory v petangu
skonCil na prvom mieste.

Stolnotenisovy kruzok: Veducim kruzku je Anton Vizvary.

Stolnotenisovy kruzok vyvijal svoju ¢innost vdaka vytvorenym podmienkam
riaditela 1.ZS. Nad$enci zhruba 14 &lenov stolného tenisu maju vyhradeny &as,
stretavaju sa jedenkrat v tyZdni v piatok od 15.00 do16.30 hod. mimo sviatkov
a prazdnin. Zucastnili sme sa Krajskych Sportovych hier v Banskej Bystrici.

Aqua aerobik, 6.1. 2024 vznikol novy kruzok a veducou kruzku je Anna
Gaborova a kvalifikovana cvicitel’ka Mia Mesarosova. Stretavali sa kazdu
sobotu od 10.00 do 11.00hod. Kruzok sa zacal v januari 2024 na mestskej
plavarni v Ziari nad Hronom pod vedenim cvigitelky Mii MesaroSove;.
Priemerna ucast bola 12 cviCeniek na jedno stretnutie. Nakolko sobotnhajsi
termin vyhovoval Coraz menSiemu pocCtu Cleniek, od septembra 2024 sa
cviCenia zacali konat’ kazdy pondelok. Do dalSieho roku uvazujeme ponechat
pondelfajsi termin pre ¢lenov JDS a podfa rozhodnutia vyboru zvazit, ¢i
oslovime cviCitelku, alebo bude kruzok prebiehat individualne bez precvicov

Jednota déchodcov a Spolok ziarskych seniorov

PLAN PRACE NA ROK 2025

JANUAR Zasadnutie vyboru- PONDELKY/13.1.2025
Ples/24.1.2025 o0 16.00-24.00MsKC/
Cinnost kruzkov

FEBRUAR Zasadnutie vyboru — 10.2.



Divadlo

VyrocCna Clenska schbdza- 12.2.2025 o 13.00 h/
Karneval 19.2.POS,14.018.00h,

Program: obcCerstvenie, hudba

Cinnost krazkov

MAREC Zasadnutie vyboru/10.3./
MDZ 12.3.POS,/Program:obcerstvenie,hudba
Kultura
Kupanie
Cinnost krizkov

APRIL Zasadnutie vyboru/14.4/
Kultdra
Cinnost’ kruzkov

MAJ Zasadnutie vyboru/12.5./
TopolCianky / 1.5.2025 /
Den matiek v klube MskC- 21.5.obderstvenie
Terchova od 9.5. do 14.5.2025
Cinnost krizkov

JUN Zasadnutie vyboru/9.6./
Juniales- 18.6.P0S,14.6.-18.6.
Program: obcCerstvenie, zabava
Divin - kultura
Cinnost krazkov

JUL Prazdniny

AUGUST Prazdniny

SEPTEMBER Zasadnutie vyboru/8.9./
Divadlo



igomérno/ kultura, termalne kupalisko/
Cinnost’ kruzkov

OKTOBER Zasadnutie vyboru/13.10./
Ucta k starsim 24.10. o 14.00-18.00 POS
Program: Seniori optimisti- tanec a spev,
obcerstvenie, ocenenie, hudba — KP p. Tokar
Sebechleby
Cinnost kruzkov

NOVEMBER Zasadnutie vyboru/10.11./
Katarinska zabava 26.11. o0 14.00-18.00
POS, Program: obCerstvenie, hudba
Kultura
Cinnost krazkov

DECEMBER Zasadnutie vyboru/8.12./
Predvianocné posedenie 10.12.
reStauracia nad kastielom
VianoCne trhy- Trnava
Cinnost kruzkov

Okrem uvedeného planu podujati, zakladna organizacia JDS bude organizovat
stretnutia svojich ¢lenov kazdu stredu od 13,00 do 15,00 hod. v priestoroch
Klubu dochodcov, okrem mesiaca jul a august.

V Ziari nad Hronom 13.1.2025
Vlasta Bahnova
Predseda ZO JDS a OZ SZS



