
        

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Milí priatelia športu,  
 
 
 

Dostáva sa Vám do rúk ďalšie vydanie ŠPORTOVEJ ROČENKY  Mestského športového 
klubu Žiar nad Hronom za rok 2025, v ktorej sú zverejnené dosiahnuté športové výsledky našich 
športovcov. 
Vážení športovci, tréneri, funkcionári, priaznivci športu a všetci, ktorých srdce bije pre pohyb, uplynulý 
rok bol opäť dôkazom toho, že šport má v našom meste pevné miesto. Či už na ihriskách, v 
telocvičniach, v hale, na bežeckých tratiach alebo vo vodách plavárne – všade bolo cítiť energiu, 
odhodlanie a radosť z hry. 
Žiar nad Hronom je mestom, kde sa šport stáva nielen súčasťou voľného času, ale aj životného štýlu. 
Vďaka práci klubov, trénerov a dobrovoľníkov, no predovšetkým vďaka vám – športovcom – máme za 
sebou rok plný skvelých výkonov, víťazstiev aj vzácnych skúseností, ktoré nás posúvajú ďalej. 
Šport nás učí vytrvalosti, disciplíne a férovosti. A práve tieto hodnoty dnes potrebujeme rovnako na 
ihrisku, ako aj v každodennom živote. Preto je každý tréning, každý zápas a každé podanie ruky po 
súboji dôležitým krokom k tomu, aby naše mesto rástlo nielen po športovej, ale aj po ľudskej stránke. 
 
Ďakujem všetkým, ktorí svojím úsilím, časom a odhodlaním podporujú šport v Žiari nad Hronom. Nech 
je táto ročenka kronikou vašich úspechov a motiváciou pre ďalšie výzvy. 
 
 
 
 
 
        Ján Žiak 
           konateľ spoločnosti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VNÚTORNÉ USPORIADANIE SPOLOČNOSTI 
 
ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA: 

 
 

Sídlo: A. Dubčeka 45, 965 01 Žiar nad Hronom 
Spoločnosť zapísaná v OR Okresného súdu Banská Bystrica, 

oddiel Sro, vložka č. 8378/S zo dňa 27.5.2003 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ŠPORTOVÉ KLUBY 
 
Atletický klub, Basketbalový klub, Horolezecký klub James,  Klub Jiu Jitsu, 
Karate klub, Kulturistický klub, Klub RTVŠ, Klub slovenských turistov, 
Plavecký klub, Stolnotenisový klub, Športovo strelecký klub, Tenisový klub, 
Volejbalový klub, 

 

 VALNÉ ZHROMAŽDENIE 

 

DOZORNÁ      
RADA 

KONATEĽ 
SPOLOČNOSTI 

 

 EKONÓM 



ZÁKLADNÉ USTANOVENIA O SPOLOČNOSTI   
 

1. Základné identifikačné údaje: 
Obchodné meno: Mestský športový klub Žiar nad Hronom, spol. s r.o., v skratke MŠK 

Žiar nad Hronom, spol. s r.o. 
Sídlo:    A. Dubčeka 45, Žiar nad Hronom, 965 01 
Právna forma:   Spoločnosť s ručením obmedzeným 
Identifikačné číslo:  36 618 357 
Deň vzniku spoločnosti:  27.05.2003 
Spoločnosť je zapísaná v Obchodnom registri Okresného súdu Banská Bystrica Oddiel: Sro Vložka 
číslo:  8378/S 
 

2. Predmet činnosti spoločnosti: 

• prevádzkovanie telovýchovných zariadení, 

• obstarávanie služieb spojených s výkonom správy telovýchovných objektov 
a zariadení, 

• kúpa tovaru na účely jeho predaja konečnému spotrebiteľovi /maloobchod/ v rozsahu 
voľnej živnosti, 

• kúpa tovaru na účely jeho predaja iným prevádzkovateľom živnosti /veľkoobchod/ 
v rozsahu voľnej živnosti, 

• sprostredkovanie obchodu v rozsahu voľnej živnosti, 

• sprostredkovateľská činnosť v rozsahu voľnej živnosti, 

• reklamná a propagačná činnosť,  

• realizácia profesionálnej a amatérskej športovej činnosti v oblasti kolektívnych 
a individuálnych športov v rozsahu voľnej činnosti 

 
3. Poslaním spoločnosti je zabezpečenie rozvoja organizovaného, rekreačného ako aj 

výkonnostného športu v meste Žiar nad Hronom, s dôrazom na mládežnícky šport. 
 
 
 
Kontakty - Športové kluby MŠK Žiar nad Hronom, spol. s  r.o. 
 
KONATEĽ SPOLOČNOSTI : 
 
➢ Ján ŽIAK 
Ul. Dukelský hrdinov 336/34 
965 01 Žiar nad Hronom 
tel.: +421 908 949527, 045/6787126 
e-mail: konatelmsk.ziar@gmail.com , jan.ziak@ziar.sk  
 
ŠPORTOVÉ KLUBY: 
  
Atletický klub 
Prezident klubu 
➢ Adam PAJUNK 
Horná Ves 44/D 
967 01 Kremnica 
tel.: +421 917 188 772 
e-mail: adam.pajunkak@gmail.com   
 
 
Basketbalový klub 
Prezident klubu 
➢ Miroslav GRZNÁR    
Ul. Š. Moysesa 441/58 
965 01 Žiar nad Hronom 
tel.: +421 915 838 001 
e-mail: grznarm66@gmail.com   
 

Horolezecký klub JAMES 
Prezident klubu 
➢ Ing. Mária KÚŠIKOVÁ 
Sládkovičova 6/33 
965 01 Žiar nad Hronom 
Tel.: +421 905 547191 
email: kusikova.majka@gmail.com 
 
 
Klub Jiu Jitsu 
Prezident klubu 
➢ Jaroslav BIČÁR 
Pitelová 50   
966 11 Trnava Hora 
tel.:  +421 915 876661 
e-mail: yaro.bicar@gmail.com   
 

mailto:konatelmsk.ziar@gmail.com
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Karate klub  
Prezident klubu 
Mgr. Ľubomír STRIEŽOVSKÝ 
Vansovej 535/8    
965 01 Žiar nad Hronom  
tel.:  +421 948 020527  
e-mail: mojmail4@gmail.com  
 
 
Kulturistický klub  
Prezident klubu 
➢ Miroslav KRAMÁR 
Ul. Dr. Janského 21/23 
965 01 Žiar nad Hronom  
tel.:  +421 907 141549  
e-mail: miroslav6767@gmail.com  
 
Klub RTVŠ  
Prezident klubu 
➢ Daniela HLIVOVÁ  
Ul. Sládkovičova 14/30 
965 01 Žiar nad Hronom  
tel.:  +421 903 844353  
e-mail: daniela.hlivova@minv.sk 
 
 
Klub slovenských turistov  
Prezident klubu  
➢ Mgr. Judita Tebernausová 
Ul. Pod Donátom 1375/4        

965 01 Žiar nad Hronom      
tel.: +421 918 697598  
e-mail:judita.tabernausova@tszh.eu  
 
Plavecký klub  
Prezident klubu  
➢ PaedDr. Martina Bartková     
Ul. Sládkovičova 501/34/ 
965 01 Žiar nad Hronom 
Tel: +421907 048518  
e-mail: martina.bartkova@gmail.com   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

Stolnotenisový klub  
Prezident klubu 
➢ Ing. Jozef BARNIAK   
Ul. Podhorská 
966 22 Lutila 
tel.  0905 800487  
e-mail: barniakjozef@gmail.com 
 
 
Športovo strelecký klub                                                                                                                                                                                                                                                  
Prezident klubu 
➢ Marian GRÚBER 
Ul. Bernolákova 2/2 
965 01 Žiar nad Hronom  
tel.  045/672 4589, +421 904 306361  
e-mail: gruberm@centrum.sk 
 
Tenisový klub  
Prezident klubu 
➢ Ing. Zuzana Perháčová, PhD. 
Ul. M Chrásteka12/9 
965 01 Žiar nad Hronom  
tel. +421 948 141 428 
e-mail: zperhacova@gmail.com       
  
 
Volejbalový klub  
Prezident klubu 
➢ MVDr. Igor KORBELA 
Ul. Hviezdoslavova 13/40 
965 01 Žiar nad Hronom 
tel.: +421 911 983969 
e-mail: igor.korbela@tszh.eu     
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ATLETICKÝ KLUB               
 
Prezident klubu:  
Adam Pajunk 
Tréneri klubu:   
Ing. Miroslav Rybársky1. kv. Trieda 
Adam Pajunk 1. kv. Trieda 
Marian Podolec 1. kv. Trieda 
Ondríková Bronislava IAAF D.A. 
fyzioterapeut  
Knapek Peter 1. kv. Trieda 
Holic Martin 1. kv. Trieda  
Michaela Šarišská 1. kv. Trieda 
Peter Macko IAAF D.A 
 
Členská základňa 2025 
Mládež: 120 
Dospelí: 15 
 
TOP organizované podujatia klubom v roku 2025 
Majstrovstvá Slovenska v cezpoľnom behu 
Čokoládová tretra – postupové kolo  
Majstrovstvá stredoslovenskej oblasti družstiev najmladšieho žiactva 
Majstrovstvá stredoslovenskej oblasti v cezpoľnom 
behu 
Žiarsky cross 2025 
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Štafety 
4 x 300 m MSSAZ - 2.miesto - Sabina Miklová, 
Patrícia Bieliková, Patrícia Haffnerová, Ema 
Mišková 
4 x 60 m MSSAZ 3.miesto – Samuel Ziman , Tobias 
Hliva, Tomáš Lauko, Tobias Turčan 
4 x 60 m MSSAZ 3.miesto - Lea Urbliková, Nicol Kollárová, Nikola Pepichová, Romana Sklenarová 
4 x 200 m MSR 4.miesto - Patrícia Haffnerová, Karin Lučaníková, Ema Mišková, Bieliková Patrícia 
Detský štafetový kros – Celoslovenské finále – Majstrovstvá SR 4.miesto - Samuel Ziman, Eliška 
Štefanková, Tobias Turčan, Nela Táborská 
Detský štafetový kros-postupové kolo - BB kraj - 1.miesto - Juraj Baran, Lea Urblíková, Ľudmila 
Paššáková, Felix Šouc – z tejto kategórie sa nepostupovalo do Finále 
 
Družstvá  
Družstvo najmladších žiačok 
Nela Táborská, Nikol Kollárová, 
Romana Sklenárová, Katarína Čížová, 
Lucia Kotryová, Eliška Štefanková, 
Šarlota Kmeťová, Zoja Rajčanová, 
Holicová Nela, Nikola Pepichová, 
Marína Paššáková, Tamara 
Babarcsíková, Lea Urblíková, Laura 
Debnárová, Sabina Sklenárová, 
Ľudmila Paššáková, 
Adela Lauková, Alica Kubišová, Zuzana 
Mrázová, Alžbeta Wágnerová 
 
Družstvo najmladších žiačok sa zo 
skupiny 5 družstiev prebojovalo z 1. 
miesta do finále , ktoré sa konalo u nás v Žiari nad Hronom. Tu z pomedzi 10 družstiev skončili na 2. 
mieste. Celkovo v lige súťažilo 25 družstiev. 
 
Družstvo najmladších žiakov 
Tobias Turčan, Samuel Ziman, Tobias Hliva, Tomáš Lauko, Dalibor Vuong, Tomáš Fábry, Samuel 
Pluhár, Félix Šouc, Juraj Baran, Dávid Ziman 



 

 

 
Družstvo najmladších žiakov sa zo skupiny 5 družstiev prebojovalo z 1. miesta do finále, ktoré sa 
konalo u nás v Žiari nad Hronom. Tu z pomedzi 10 
družstiev skončili na 3. mieste. Celkovo v lige súťažilo 
25 družstiev.  
 
Družstvo mladších žiačok 
Sabina Miklová, Viktória Buršíková, Natália 
Radochová, Lucia Kotryová, Eliška Štefanková, 
Natálie Štefanková, Viktória Hlinková, Nela Táborská, 
Rebecca Žbirková, Marína Paššáková, Katka Čížová, 
Sára Homolová, Nikol Kollárová, Nikola Pepichová, 
Romana Sklenárová, Lea Ivanová 
 
Družstvo mladších žiačok sa z Južnej skupiny 
prebojovalo z 1. miesta do finále, kde bojovali o každý 
bodík. Dievčatá skončili na 4. mieste, k zisku medaily im chýbali len 3 bodíky 
 
JEDNOTLIVCI 
Lea Urblíková 
Získala 3. miesto v oblastných majstrovstvách 
v cezpoľnom behu v kategórii prípravky. 
 
Nicol Kollárová 
3.miesto v skoku do výšky na M-SsAZ ml.žiačok 
v Považskej Bystrici s výkonom 120cm 
V čokoládovej tretre sa prebojovala cez Slovenské 
finále do Ostravy 
 
Natália Radochová 
3.miesto na M-SsAZ ml.žiačok vo viacboji v Martine 
2.miesto vo vrhu guľou na M-SsAZ ml.žiačok v Považskej Bystrici 
 
Ján Mayer 
2. miesto Halové majstrovstvá SsAZ mladšieho 
žiactva Banská Bystrica 600 m 
6.miesto M-SsAZ mladšieho žiactva vo viacboji Martin 
pätboj/Mžci 
2.miesto Horehronské hry 2025 Banská Bystrica 150 
m/Mžci/ 
2.miesto Horehronské hry 2025 Banská Bystrica 1000 
m/Mžci/ 
1.miesto Vianočná žiacka hala 2025 Banská Bystrica 
600 m/Mžci 
 
Dávid Macko 
2.miesto na M-SsAZ v B. Bystrici st,.žiakov v hode diskom a 
4.miesto v hode kladivom na tom istom podujatí 
3.miesto v celoslovenskej vrhačskej tour na 2.kole v B.Bystrici v hode 4kg kladivom 
7.miesto na M-SR st. žiakov v hode diskom v Martine 
7.miesto na M-SR dorastu v hode kladivom v B. Bystrici 
 
Karin Lučaniková 
2.miesto v behu na 800m na halových M-SsAZ dorastu v Ostrave výkonom 2:33,75min. 
4.miesto na halových M-SR dorastu v Nyíregyháze v behu na 800m výkonom 2:29,84min. 
4.miesto ako členka štafety na 4x200m na halových M-SR st.žiakov v Nyíregyháze  
 
Patrícia Haffnerová 
2.miesto v behu na 60m na halových M-SsAZ dorastu a st.žiactva v Ostrave s výkonom 8,23 
8. miesto na M-SR základných škôl v behu na 60m 
2.miesto v behu na 60m na M-SsAZ v B.Bystrici výkonom 8,08s. 
 
 



 

 

Matúš Pluhár 
3.miesto na halových M-SsAZ dorastenciv v Ostrave v skoku do diaľky 
3.miesto na M-SsAZ v dorastencov v B.Bystrici v trojskoku 
 
Lenka Burská 
3.miesto v skoku do ďiaľky na M-SsAZ v B.Bystrici výkonom 516cm 
 
Adam Fila 
2 krát 2.miesto na M-SSAZ v B. Bystrici juniorov v hode kladivom v hode diskom. 
V celoslovenskej vrhačskej tour v 1.kole 2x 2.miesto na 2.kole 3.miesto a 4.miesto v hode kladivom 
a diskom. 
Na zimných vrhačských M-SR mužov a žien v Trnave 5.mieste v hode diskom a 7.mieste v hode 
kladivom, 
Na M-SR juniorov v Košiciach 7.miesto v hode kladivom. Srdečne gratulujeme! 
 
Vivien Regúlyová sa prebojovala  až do super finále Čokoládovej tretry do Ostravy, kde skončila na 
3.mieste 
 
Ocenení športovci na podujatí: ŠPORTOVEC MESTA za 
rok 2025 
 
Patrícia Bieliková     

Patrícia počas celého štúdia príkladne reprezentuje nielen 

svoj klub, mesto Žiar nad Hronom, ale aj "Dvojku" – 

Základnú školu na Ul. M.R. Štefánika č.17. 

 
Úspechy v oblasti školského športu: 
Dňa 15.5.2025 sa v Areály ŠSS/športovej strednej školy/ v Banskej 

Bystrici sa krajské kolo, kde v behu na 300 m sa umiestnila na 1. 

mieste a v skoku do diaľky na 3. mieste. 

Na Majstrovstvách Slovenska v atletike ktoré sa konali dňa 3.6.2025 

na Atletickom štadióne FTVŠ UMB Banská Bystrica dňa 3.6.2025 

sa umiestnila na 2. mieste. 

Klubovú úspechy: 

Na Majstrovstvách Stredoslovenského atletického zväzu v Banskej 

Bystrici dňa 1.6.2025 sa v disciplíne skok do diaľky výkonom 530 

cm umiestnila na 1. mieste 

Na Majstrovstvách Slovenska dorastencov a dorasteniek v Banskej 

Bystrici dňa 14.6.2025 sa v disciplíne skok do diaľky výkonom 544 

cm umiestnila na 3. mieste a na Majstrovstvách Slovenska starších 

žiakov a starších žiačok v Martine dňa 14.9.2025 sa v disciplíne 

skok do diaľky výkonom 512 cm umiestnila na 3. mieste 

 

Lukáš Hriň  

Na Majstrovstvách Stredoslovenského atletického zväzu v Banskej 
Bystrica dňa 1.6.2025 v behu jednotlivcov na 300 m sa umiestnil na 
2. mieste 
Na Majstrovstvách Slovenska starších žiakov a starších žiačok 
v Martine dňa 14.9.2025 sa v behu na 300 m umiestnil na 3. mieste 
V Slovenských tabuľkách v behu na 300 m s časom 37,74 s je 
priebežne na 8. mieste. 

 

Ema Ijeoma Okoyeocha      

Medailové umiestnenie na súťažiach Majstrovstiev Slovenska v roku 
2025: 
Ema získala 

• 1 krát striebornú medailu 

v hode 4kg kladivom dňa 13.7.2025 na Majstrovstvách Slovenska mužov a žien v Banskej Bystrici 
výkonom 51,73m 

• 2 krát bronzovú medailu: 



 

 

v hode 4kg kladivom dňa 8.3.2025 na zimných Majstrovstvách 
Slovenska mužov a žien v Trnave výkonom 48,65m 
v hode 1kg diskom dňa 5.7.2025 na Majstrovstvách Slovenska do 23 
rokov v Nových Zámkoch výkonom 39,94m 

• 4 krát zlatú medailu a to: 

v hode 1kg diskom dňa 14.6.2025 na Majstrovstvách Slovenska 
dorastu v Banskej Bystrici výkonom 40,95m 
v hode 3kg kladivom dňa 15.6.2025 na Majstrovstvách Slovenska 
v Banskej Bystrici výkonom 55,27m 
v hode 4kg kladivom dňa 5.7.2025 na Majstrovstvách Slovenska do 23 
rokov v Nových Zámkoch výkonom 55,70m 
v hode 4kg kladivom  dňa 13.7.2025 na Majstrovstvách Slovenska 
juniorov v Košiciach výkonom 51,44 m 
Na Medzištátnom stretnutí dňa 29.6.2025 v Brne v kategórii U18 (CZE-

HUN-SLO-SVK) sa umiestnila v hode 4 kg kladivom na 4. mieste 
a v hode diskom na 6. mieste 
Ako hosťujúca pretekárka za družstvo  AK Olomouc, dopomohla 
svojimi výkonmi k získaniu   titulu majsteriek ČR pre AK Olomouc 
v kategórii Junioriek a k 3.miestu v kategórii dorasteniek. 
Hlavným cieľom v sezóny 2025 bolo splnenie limitov na EYOF 
v Skopie, čo sa aj podarilo v hode kladivom a diskom. Nakoľko v roku 
2026 prechádza Ema do juniorskej kategórie je na základe výkonov 
z roku 2025 zaradená do nominácie na Majstrovstvá sveta v kategórii 
U20 v USA. 
 
Ciele a vízia klubu: 
Ciele na rok 2026 v rámci výsledkov vyhrať súťaže družstiev v ml. 
a najmladšom žiactve a v starších žiačkach sa prebojovať na 
Slovensko. V súťaži jednotlivcov získať niekoľko medailí z majstrovstiev Slovenka a s Emou Ijeoma 
Okoyeocha splniť limit na Majstrovstvá sveta. Usporiadať niekoľko cezpoľných behov v Žiar nad 
Hronom .V rámci zázemia na 4zs dobudovať nové kontajneri a odkladací priestor na pomôcky . 
 
 
 
 
BASKETBALOVÝ KLUB          
 
Prezident klubu:  
Miroslav Grznár      
 
Výkonná rada/zloženie/:    
Mgr. Ján Valent 
Mgr. Juraj Horváth 
Adriána Kňažková 
 
Správna rada /zloženie/:   
predseda SpR – Ján Žiak 
člen SpR – Michal Bien           
člen SpR – Ing. Vladimír 
Ihradský         
Tréneri klubu 
kvalifikačná trieda: 
Miroslav Grznár           – FIBA licencia 
Mgr. Juraj Horváth       – C licencia 
Karol Tapfer                 – D licencia 
Július Kucej                 – D licencia 
Mgr. Ján Valent           – D licencia 
Marek Marko               – D licencia 
 
Členská základňa 2025 
Mládež: 99 
Dospelí: 15 
 



 

 

Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
V sezóne 2024/2025 bolo prihlásených 9 družstiev: 
1. ligy Muži a 1. liga Mladí muži U23 
Juniori U20 
Kadeti U17 
Starší žiaci U15 
Mladší žiaci U13 
Mladšie žiačky U13 
Starší minižiaci U12 
Staršie minižiačky U12 
Mikroliga U10 

Najlepšie umiestnenie získalo družstvo 
Juniori U20, na MS skončilo na 4. mieste. 
 
NEMAK Žiarska basketbalová mikroliga 
2025 - IX. ročník 
Basketbalový klub MŠK Žiar nad Hronom aj 
v roku 2025 pokračuje v organizácii Žiarskej 
basketbalovej mikroligy (ŽBM) 

 

 

 

 
 
HOROLEZECKÝ KLUB JAMES 
 
Prezident klubu: Ing. Mária Kúšiková 
Výkonná rada:    
Mgr. Radka Heribanová, podpredseda 
Ing. Katka Drienková, hospodár 
Ing. Filip Baláž, revízor 
Správna rada:      
Miro Kúdela, predseda 
Patislav Španko  
Karol Tapfer 
Peter Matejíček 
Ing. Tomáš Heriban - správca materiálu na zapožičanie 
Tréneri klubu:  
Mgr. Radka Heribanová  
Peter Kúšik  
Ing. Tomáš Heriban  
Peter Tončík  
Ing. Zuzana Buchalová 
 
Členská základňa 2025 

108 enov 
 
Top podujatia organizované klubom 2025 
Memoriál Emila Trubača 14. ročník (15.6.2025) -  Detské lezecké preteky 
organizované v lezeckej oblasti Kalamárka pri Detve, každoročná účasť detí 
z rôznych lezeckých klubov. 



 

 

Podujatie Príď si ZALIEZŤ s Horolezeckým klubom James MŠK Žiar nad Hronom (13. - 14.6.2025) - 

Prvý deň bola pojazdná lezecká stena umiestnená na Ⅱ. ZŠ v Žiari nad Hronom. Postupne si ju prišli 

vyskúšať deti z Ⅱ. ZŠ, Ⅰ. ZŠ, Cirkevnej ZŠ, Ⅳ. ZŠ a nakoniec aj každý, kto mal chuť vyskúšať si 

lezenie. Druhý deň bola stena prevezená do Kremnice, kde si ju mohli vyskúšať v rámci Kremnického 
festivalu športu. Je potrebné dodať, že pri organizovaní tejto akcie boli zapojení dospelí aj detskí 
členovia nášho klubu. 
Lezenie ľadov, Zamkovského chata (31.1. - 2.2.2025) - Lezenie v oblasti prvého a druhého 
Groszoveho ľadu a Veverkového ľadopádu. 
Metodika k 30. výročiu klubu, lezecká oblasť Hrádok pri Prievidzi (8. - 
11.5.2025) - Tradičné stretnutie starých aj nových členov. Zopakovanie 
základných lezeckých techník, metodika zlaňovania, vedenia lana, istenia, 
Téryho chata (24. - 26. 7.2025) - Prvý deň sa liezli krásne tatranské klasiky 
na Baraních rohoch - Indiánske leto (VII-): Kúšik - Vincenc, Dobrotka -
Heriban a v Žltej stene - Korosadowiczova cesta (V): Tončík - Buchalová - 
Baláž. Druhý deň to spočiatku vyzeralo na zlé počasie, ale nakoniec sa 
opäť podarilo poliezť a to znova v Baraních rohoch - Šádkova cesta (IV): 
Baláž - Piatriková - Cvejkuš, Hrečko - Knappo, Dobias - Rapčanová S. - 
Ťahúň. Cesty v prahu nad Nižným Spišským plesom (športové cesty) (V-
VII+): Kúšik, Vincenc, Dobrotka, Heriban, Tončík, Buchalová, Bystrický 
a VHT na Malý ľadový štít - ostatní účastníci. Tretí deň si dali niektorí opäť 
VHT na Malý ľadový štít. 

Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Memoriál Emila Trubača 2025:  
- Kategória U9 - 3. miesto Tina Javorská 
- Kategória chlapci U15 - 3. miesto Daniel Mužík 
- Kategória dievčatá U17 - 3. miesto Nelly Tonhajzerová 
- Kategória chlapci U17 - 3. miesto Eliáš Kočík 

Ciele a vízia klubu:  
Ciele a vízia klubu: Medzi vízie a ciele HK James Žiar nad Hronom patrí najmä pokračovanie práce 
s mládežou, na ich výchove a športových výsledkoch a samozrejme aj účasť na detských lezeckých 
pretekoch. Patríme medzi najväčšie horolezecké kluby na Slovensku, preto je pre nás rovnako 
podstatné zaškolenie nových dospelých členov, ktorí by mali prejsť lezeckou metodikou, aby mohli 
vykonávať túto činnosť bezpečne a s dostatočnými znalosťami. Cieľom je pre nás aj spoločné trávenie 
času, nové lezecké výzvy či už v športových cestách, 
 
 
 
KLUB JIU JITSU          
 
Prezident klubu:      
Jaroslav Bičár 
 
Tréneri klubu: 
Jaroslav Bičár 
 
Členská základňa 2025  
Počet členov: 26 
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Ocenení športovci na podujatí: ŠPORTOVEC MESTA za rok 2025 
 

Matej Stajnik  

Na súťaži v športovom centre Diaková v Martine dňa 22.2.2025 sa v súťaži kids 
storm 10 umiestnil na 2. mieste.  
Dňa 22.3.2025 na súťaži vo Frenštáte pod Radhosštěm na súťaži 14. REBEL BJJ 
CUM umiestnil na 1. mieste. 
Na Majstrovstvách Slovenska v športovom centre Diaková v Martine dňa 24.5.2025 
sa umiestnil na 1. mieste a získal titul MAJSTER SLOVENSKA. 
 
 



 

 

KARATE KLUB      
 
Prezident klubu: 
Mgr. Ľubomír Striežovský 
 
Mgr. Ľubomír Striežovský  – 2. 
trieda /6. Dan 
Radovan Černák – 2. trieda /4. dan  
Ivan Tatár – 3. trieda /4. dan  
PaedDr. Miloš Viglašský – 3. trieda 
/4. dan 
Vladimír Neudeker  – 3. trieda /3. 
dan  
Mgr. Imrich Šoltés – 1. stupeň /3. 
dan 
Anton Urblík – 3. trieda /1. dan  
Vojtech Hudec – 3. trieda /1. Kyu 

Rozhodcovia klubu: 
Radovan Černák 
Bibiana Černáková 
Radoslava Kučerová 
Nikola Kršiaková 

Členská základňa 2025:  107 členov 
Mládež: 88 členov 
Dospelí: 19 členov 
 
Top podujatia organizované klubom v roku 2025 
Na konci súťažnej sezóny 2024/2025 sme druhý rok po sebe úspešne zorganizovali celoslovenskú 
súťaž Memoriál osobností žiarskeho karate. Memoriál je už mnoho rokov súťažou hlavne pre 
začínajúcich pretekárov, pre mnohých sa tak stáva prvou skúsenosťou so štartom na súťažnom 
tatami. Začínajúci karatisti si 
zasúťažili na štyroch tatami - v 
prekážkovej dráhe Agility, súborných 
cvičeniach Kata, športovom zápase 
Kumite, ale aj v cvičeniach 
základných techník v pohybe Kihon-
ido. Pomaly sa stáva tradíciou, že z 
roka na rok sa počty súťažiacich 
zvyšujú, tento rok sa u nás 
zaregistrovalo 34 tímov s 296 
pretekármi, dohromady sme 
uskutočnili 570 štartov. Po výbornej 
skúsenosti z minulého roka sme aj tento rok súťaž usporiadali na Zimnom štadióne v Slovalco Aréne. 
V závere roka sme už po štvrtýkrát pripravili klubovú súťaž určenú pre našich prípravkárov, klubové 
predvianočné derby v agility O Snehuliakov nos. 
 
Tento rok sme v rámci prípravy na novú súťažnú sezónu zorganizovali dve letné sústredenia. Okrem  
pravidelného letného sústredenia, na ktorom sa stretávame v horskom prostredí Terchovej - v areáli 
školy v prírode Šípková, to bolo aj sústredenie pre najmladších a hlavne začínajúcich karatistov, ktoré 
sa konalo v Župkove-Riečkach. Toto sústredenie prebiehalo pod vedením trénera prípravky Vladimíra 
Neudekera. Pre mnohých bolo sústredenie prvou skúsenosťou zatrénovať si v inom prostredí ako v 
telocvični na tatami. Štyri dni prežité v krásnom prostredí Kľakovskej doliny, noci v chatkách, spoločné 
tréningy v prírode priniesli množstvo zážitkov, ale aj nové karate skúsenosti. Týždňového 
terchovského sústredenia pre starších sa aj tento rok zúčastnila viac ako stovka  karatistov a trénerov 
z Akadémie karate Dolný Kubín, Karate klubu Žilina, ŠŠS Mitice a CMK Banská Bystrica.  
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Karatisti sa v roku 2025 zúčastnili mnohých súťaží aj v rámci reprezentačných výjazdov  
Naši pretekári nás, mesto a  aj Slovensko reprezentovali na turnajoch v Chorvátsku, Maďarsku, 
Poľsku, Rakúsku, Srbsku a Taliansku. Minuloročné turnaje boli svojou náročnosťou rozdelené do 
viacerých  kategórií, od  priateľských turnajov pre začiatočníkov, ktoré sa konali na klubových 



 

 

úrovniach, prípadne boli určené pre pozvané kluby, cez okresné a krajské kolá pohárových súťaží, až 
po celoslovenské a medzinárodné turnaje. Medzinárodné súťaže sú zakaždým zárukou kvalitne 
obsadených turnajov, na ktorých sa presadiť medzi európskou špičkou je z roka na rok náročnejšie.  
Medzi vrcholné podujatia jednoznačne patrili Majstrovstvá Európy kadetov, juniorov a U21  v Poľsku, 
kde bola súčasťou slovenského reprezentačného výberu Alexandra Kalamárová. Výborné výsledky na 
medzinárodnej úrovni dosiahli  v súborných cvičeniach kata v rámci 
reprezentačných výjazdov Adam Hudec, ktorý na Croatia Open 
v chorvátskej Rijeke v kategórii juniorov obsadil prvé miesto a rovnako 
prvé miesto si vybojoval  Jozef Šipkovský v Maďarsku na Hungarian 
open v kategórii kadetov. V športovom zápase kumite v Slovinsku na 
Maribor Open vybojovala zlato medzi mladšími kadetkami Viktória 
Viglašská  a bronz medzi juniorkami Radoslava Kučerová v Rijeke na 
Croatia open. Medzi najlepšie slovenské výsledky patria tituly Majstrov 
Slovenska jednotlivcov a družstiev. Počas roku 2025 si individuálne 
majstrovské tituly vybojovalo deväť našich pretekárov. V súborných 
cvičeniach kata Adam Hudec, Jozef Šipkovský a Nikola Kršiaková, 
v športovom zápase kumite Viktória Beľová, Dušan Neuschl, Alexandra 
Kalamárová, Adela Kučerová, Viktória Šoltésová a Viktória Viglašská. 
Na Majstrovstvách Slovenska družstiev sme postavili družstvo starších 
žiakov v zložení Viktor Grendár, Michal Kubáš a Dušan Neuschl, ktorí sa 
medzi 18 tímami prebojovali do finále, kde napokon obsadili druhé 
miesto a získali titul Vicemajstrov Slovenska. 
Aj mimo súťažného tatami sa našim členom darilo, napríklad  pri 
skladaní skúšok technickej vyspelosti, ktoré organizoval Stredoslovenský zväz karate. Pri skúškach 
technickej vyspelosti na majstrovské technické stupne boli úspešní Nikola Kršiaková 2.dan, Radoslava 
Kučerová 1.dan , Urban Beňo a Jozef Šipkovský rovnako 1. Dan a Tatiana Hronská 1.Kyu 
Okrem pravidelných tréningov športového súťažného karate, ktoré sa konajú v telocvični  a karate 
triede  4.základnej školy, v C.O.kryte Súkromnej strednej odbornej školy technickej, v telocvični ZŠ 
Hliník nad Hronom, či v priestoroch bývalého kultúrneho domu v  Hornej Trnávke, sa v klube aj 
naďalej raz týždenne stretávame pri hodinách venovaných tradičnému karate, ktoré navštevujú 
predovšetkým starší cvičenci, K nim pribudli aj hodiny sebaobrany určené pre dievčatá a ženy, ktoré 
bývajú každý pondelok v telocvični hliníckej ZŠ. A aby to u nás nebolo len o pretekoch a tréningoch, 
počas celého roka sa stretávame aj pri spoločne organizovaných výletoch, oslavách a akciách. Medzi 
tie najobľúbenejšie  aj uplynulý rok patrili Mikulášsky podvečer, klubové stretnutie na mestských 
Vianočných trhoch,  športová rozlúčka s karate sezónou spojená s posedením pri guláši, či 
povianočný florbalový turnaj. 
 
Ocenení športovci na podujatí: ŠPORTOVEC MESTA za rok 2025 
Michal Kubáš    

Súťaží v disciplíne športový zápas kumite 
mladších a starších žiakov 
Na Medzinárodnej súťaži Grand Prix Žilina 
2025 dňa 3.5.2025 sa umiestnil na 3. mieste 
Na Medzinárodnej súťaži Memoriál Milana 
Karafu v Šamoríne dňa 25.10.2025 sa 
umiestnil ma 1. mieste. 
Na súťaži Orava Cup v Liptovskom Mikuláši 
dňa 18.1.2025 sa umiestnil na 1. mieste. 
Na Majstrovstvách Slovenska v karate, ktoré 
sa konali 24.5.2025 v Banskej Bystrici sa 
umiestnil na 3. mieste. 
Na Majstrovstvách Guju ryu a na Majstrovstvá Slovenska v kobudo, ktoré sa konali 7.6.2025 
v Košiciach sa umiestnil na 3. mieste. 
Celkovo v roku 2025 získal 14 pódiových umiestnení 
 
Alex Chmelo       

Karate klub MŠK Žiar nad Hronom 

Súťaží v športovom zápase kumite mladších a starších žiakov 
Medzinárodná súťaž Memoriál Milana Karafu v Šamoríne dňa 25.10.2025 sa umiestnil na 2. mieste 
Na Memoriáli osobností žiarskeho karate dňa 14.6.2025 sa umiestnil na 2. mieste a na 
Bratislavskom pohári dňa 15.3.2025 sa umiestnil na 1. mieste 
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Na Majstrovstvách Slovenska dorastencov a juniorov v karate v Žiline dňa 13.12.2025 sa umiestnil na 
3. mieste. 
Celkovo v roku 2025 získal 18 pódiových umiestnení 
 
Radoslava Kučerová  

Na súťaži Croatian karate Open v Rijeke, Chorvátsko dňa 
4.10.2025 sa umiestnila na 3. mieste 
Na Medzinárodnej súťaži Liptov karate Open v Liptovskom 
Mikuláši dňa 1.11.2025 sa umiestnila na 1. mieste. 
Na Medzinárodných súťažiach Podpoliansky pohár v Detve 
dňa 1.2.2025 a na súťaži Memoriál Milana Karafu 
v Šamoríne dňa 25.10.2025 sa umiestnila na 1. mieste. 
Na Majstrovstvách Slovenska dorastencov a juniorov 
v Žiline dňa 13.12.2025 sa umiestnila na 3. mieste. 
Celkovo v roku 2025 získala 17 pódiových umiestnení 
 
Majstri Slovenska  
Adela Kučerová         

Súťaží v športovom zápase kumite staršie žiačky 
Na Majstrovstvách Slovenska v Guju ryu a v kobudo dňa 7.6.2025 v Košiciach sa umiestnila na 2. 
mieste. 
Na Majstrovstvách Slovenska v karate, ktoré sa konali v Banskej Bystrice dňa 24.5.2025 sa umiestnila 
na 1. mieste a získala titul MAJSTERKA 
SLOVENSKA. 
 
Viktória Šoltésová   

Súťaží v športovom zápase kumite staršie 

juniorky do 66 kg 

Na Medzinárodnej súťaži Grand Prix v Žiline 
dňa 3.5.2025 sa umiestnila na 1. mieste. 
V Detve dňa 1.2.2025 sa konala Medzinárodná 
súťaž Podpoliansky pohár, kde sa umiestnila na 
2. mieste. 
V Žiline dňa 13.12.2025 sa uskutočnili 
Majstrovstvá Slovenska dorastencov a juniorov 
v karate, kde sa umiestnila na 1. mieste a získala titul MAJSTERKA SLOVENSKA. 
 
Adam Hudec        

Súťaží v súborných cvičeniach kata juniori 
Na Majstrovstvá Slovenska dorastencov a juniorov v karate, ktoré sa konali v Žiline dňa 13.12.2025 sa 
umiestnil na 3. mieste. 
Na súťaži Croatian karate Open – Rijeka, Chorvátsko dňa 4.10.2025 sa umiestnil na 1. mieste.  
Na Medzinárodných súťažiach Liptov karate Open – Liptovský Mikuláš 1.11.2025 sa umiestnil na 1. 
mieste a na súťaži Podpoliansky pohár v Detve dňa 1.2.2025 sa umiestnil na 1. mieste. 
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách Slovenska v kobudo dňa 7.6.2025 v Košiciach sa 
umiestnil na 1. mieste a získal titul MAJSTER SLOVENSKA 
Celkovo v roku 2025 získal 14 pódiových umiestnení 
 
Viktória Beľová       

Súťažila v športovom zápase kumite staršie žiačky 
a mladšie dorastenky. 
V Banskej Bystrici sa dňa 24.5.2025 uskutočnili 
Majstrovstvá Slovenska v karate, kde sa umiestnila na 2. 
mieste. 
Na Majstrovstvách Slovenska dorastencov a juniorov 
v Žiline dňa 13.12.2025 sa umiestnila na 3. mieste. 
Na Medzinárodnej súťaži Grand Prix Slovakia v Bratislave 
dňa 21.3.2025 sa umiestnila na 1. mieste. Ja celkovou 
víťazkou Slovenského pohára. 
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách Slovenska v kobudo dňa 7.6.2025 sa umiestnila na 1. 
mieste a získala titul MAJSTERKA SLOVENSKA 
Celkovo v roku 2025 získala 12 pódiových umiestnení 
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Alexandra Kalamárová    

Súťažila v športovom zápase kumite staršie juniorky 
Na Medzinárodnej súťaži Liptov karate Open – Liptovský Mikuláš dňa 1.11.2025 a na Medzinárodnej 
súťaži Podpoliansky pohár v Detve dňa  1.2.2025 sa umiestnila na 1. mieste. 
Na Majstrovstvách Slovenska dorastencov a juniorov v Žiline dňa 13.12.2025 sa umiestnila na 2. 
mieste.  
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách Slovenska v kobudo dňa 7.6.2025 sa umiestnila na 1. 
mieste a získal titul MAJSTERKA SLOVENSKA 
Je celkovou víťazkou Slovenského pohára a v roku 2025 získala 11 pódiových umiestnení 
 
Nikola Kršiaková        

Súťažila v súborných cvičeniach kata staršie juniorky 
Na Medzinárodnej súťaži Memoriál Milana Karafu v Šamoríne dňa 25.10.2025 sa umiestnila na 1. 
mieste.  
2. miesto získala na Medzinárodnej súťaži Liptov 
karate Open dňa 1.11.2025 v Liptovskom Mikuláši 
a na  Medzinárodnej súťaži Podpoliansky pohár – 
Detva dňa 1.2.2025. 
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách 
Slovenska v kobudo dňa 7.6.2025 v Košiciach sa 
umiestnila na 1. mieste a získal titul MAJSTERKA 
SLOVENSKA. 
Celkovo v roku 2025 získala 12 pódiových 
umiestnení 
 
Dušan Neuschl   

Súťažil v súborných cvičeniach kata a športovom 

zápase kumite mladší a starší žiaci. 

Na Medzinárodnej súťaži Grand Prix Žilina 2025 dňa 3.5.2025 sa umiestnil na 1. mieste. 
Na súťaži Memoriál osobností žiarskeho karate dňa 14.6.2025 sa umiestnil na 1. mieste. 
V Slovenskom pohári sa celkove umiestnil na 2. mieste.  
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách Slovenska v kobudo dňa 7.6.2025 v Košiciach sa 
umiestnil na 1. mieste a získal titul MAJSTER SLOVENSKA. 
Celkovo v roku 2025 získal 14 pódiových umiestnení 
 
Jozef Šipkovský     

Súťažil v súborných cvičeniach kata dorastenci 
Na súťaži Hungarian Open – Budapešť, Maďarsko dňa 8.3.2025 sa umiestnil na 1. mieste. 
Na Medzinárodných súťažiach Grand Prix Žilina dňa 3.5.2025  sa umiestnil na 1. mieste, Liptov karate 
Open – Liptovský Mikuláš dňa 1.11.2025 sa umiestnil na 2. mieste a na súťaži Podpoliansky pohár – 
Detva dňa 1.2.2025 sa umiestnil na 3. mieste 
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách Slovenska v kobudo dňa 7.6.2025  v Košiciach sa 
umiestnil na 1. mieste a získal titul MAJSTER SLOVENSKA. 
Celkovo v roku 2025 získal 14 pódiových umiestnení 
 
Viktória Viglašská      

Súťažila v športovom zápase kumite mladších a starších 
žiačok 
Na súťaži Maribor Open – Slovinsko dňa 25.10.2025 sa 
umiestnila na 1. mieste. Na Medzinárodných súťažiach 
Grand Prix Žilina dňa3.5.2025 sa umiestnila na 1. mieste 
a na 
súťaži Memoriál Rudolfa Farmadína – Nitra dňa 
29.11.2025 sa umiestnila na 2. mieste. 
Je celkovou víťazkou Slovenského pohára.  
Na Majstrovstvách Guju ryu a Majstrovstvách Slovenska 
v kobudo dňa 7.6.2025 v Košiciach sa umiestnila na 1. mieste a získal titul MAJSTER SLOVENSKA. 
Celkovo v roku 2025 získala 15 pódiových umiestnení 
 
MEDAILISTI z Majstrovstiev SR v roku 2025 /2. a 3. miesto/ 
Družstvo starších žiakov Karate klubu MŠK Žiar nad Hronom 

2. miesto na Majstrovstvách Slovenska v športovom zápase KUMITE, Šurany, 22.11.2025. 
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Družstvo reprezentovali: 
Viktor Grendár, Michal Kubáš,Dušan Neuschl 
 
Ciele a vízia klubu 
Keďže sa dlhodobo zameriavame hlavne na prácu s deťmi 
a mládežou, našim hlavným cieľom je vytvárať kvalitné 
športové prostredie pre malých karatistov už od 
predškolského veku. Do budúcnosti chceme naďalej 
rozvíjať spoluprácu aj so školami v meste a rozširovať 
našu základňu hlavne , ale nie len medzi najmladšími 
deťmi. Medzi žiarskymi karatistami je hlavnou prioritou nie 
len športový rast, ale aj formovanie charakteru, rozvoj 
disciplíny a  rešpekt k súperom. Veľkou hodnotou nášho 
klubu je kolektív, priateľská atmosféra aj mimo tréningov a súťažného tatami. Snažíme sa budovať 
klub v ktorom sa členovia navzájom podporujú nie len počas súťaží a tréningov,  ale aj mimo nich. 
Našim hlavným cieľom je vychovávať mladých športovcov, ktorý budú dôstojne, čestne a férovo 
reprezentovať náš klub, mesto Žiar nad Hronom a samozrejme - slovenské karate.  
 
 
 
KLUB SLOVENSKÝCH  
TURISTOV           
 
 
 
Prezident klubu: Mgr. Judita Tabernausová zvolená 
Členovia výboru: Daniela Hlivová, Adriana Mesíková, Ing. Jolana Škrteľová, Ján Galbavý  
Členská základňa: 
 
Členská základňa: Členskú základňu tvorilo 
v roku 2025 viac ako dvesto organizovaných 
turistov, z toho 62 turistov bolo aj členmi 
MŠK. Základné členské KST za dospelú 
osobu malo 76 turistov, dôchodcov do 69 
rokov sme mali evidovaných 53, nad 70 
rokov evidovaných 54, detí do 15 rokov bolo 
6, študenti 3, ZŤP turistov 14.   
 
TOP podujatia: 
Turistické podujatia boli naplánované v roku 
2025 na každý kalendárny týždeň, v celkovom počte 55 turistických akcií. Niektoré však boli zrušené 
pre nepriaznivé počasie. Uskutočnilo sa celkom 9 jednodňových zájazdov a 1 päťdňový turistický 
pobyt na Spiši. Tri zájazdy boli z dôvodu zlého počasia zrušené. Počas pobytu na Spiši s ubytovaním 
v Danišovciach od 7.7. do 13.7.2025 bol vďaka dobrému počasiu naplnený program: skanzen v 
prírode Havránok, roklina Suchá Belá, Zejmarská roklina cez planinu 
Geravy na Dedinky, prehliadka Dobšinskej ľadovej jaskyne, 
Tomášovský výhľad a turistika na Kláštorisko, absolvovali sme trasu 
Prielom Hornádu, posledný deň turistického zájazdu patril mestu 
Levoča, kde sme so sprievodcom prešli historickým centrom a 
zoznámili sme sa s dejinami Levoče. Počas roka 2025 bolo 
uskutočnených  15 regionálnych turistických podujatí, ktoré 
organizovali okrem nášho KST Žiar nad Hronom aj okolité kluby 
Nová Baňa, Vyhne, Rudno nad Hronom, Tekovská Breznica, Lehôtka 
pod Brehmi. Náš turistický klub mal zastúpenie aj na celoslovenskom 
zimnom a letnom zraze turistov. Tiež sme sa zúčastnili aj 
regionálneho zrazu turistov, ktoré organizoval KST Kremnica pod 
gesciou regionálneho turistického klubu, ktorého predsedom je Miloš 
Ziman.  
Veľká vďaka patrí konateľovi MŠK Žiar nad Hronom s.r.o. Jánovi Žiakovi a vedeniu Mesta Žiar nad 
Hronom za podporu turistiky a finančnú pomoc pri niektorých podujatiach. Vďaka patrí aj obchodnému 
reťazcu COOP Jednota za sponzorský príspevok. Taktiež sa chceme poďakovať prispievateľom 2 % z 
dane, čím prispievajú na skvalitnenie turistických podujatí. 
Ciele a vízia klubu: 



 

 

Aj na rok 2026 sme tak, ako každý rok, pripravili širokú ponuku turistických akcií a zájazdov. Spolu je 
to 56 turistických podujatí, z čoho je 11 jednodňových  autobusových zájazdov, jeden týždňový zájazd, 
v pláne turistických podujatí uvádzame termín československého zimného zrazu turistov vo Frenštate 
v Čechách. Celoslovenský letný zraz turistov bude v Oščadnici prvý júlový víkend. V pláne podujatí je 
aj 3 – dňový regionálny zraz turistov v štiavnických vrchoch s ubytovaním na Počúvadle v chate Lodiar 
v termíne 15. – 17. 5. 2026. Päťdňový autobusový zájazd organizovaný naším klubom KST ZH bude v 
pohorí Biele Karpaty - Javorníky s ubytovaním v Novej Lhote -hoteli Háj na moravskej strane s 
termínom 29.6. –  3. 7. 2026. Plán turistických podujatí na celý rok nájdu záujemcovia na webovej 
stránke MŠK – turistický klub. 
 
 
 
KULTURISTICKÝ KLUB         

 
Prezident klubu:  Miroslav Kramár 
Tajomník:  Július Drieňovský 
 
Členská základňa 2025 - 7 
Kondičný cvičenci: 17 
Ciele a vízia klubu: 
V roku 2025 plánujeme zúčastniť sa súťaží, podľa kalendára podujatí,  pripravenosti pretekára a podľa         
finančných možností klubu.  Ďalej rozširovať členskú základňu, venovať sa cvičencom v prípravke. 
 
 
 
PLAVECKÝ KLUB              

      
Prezident klubu:  
PaedDr. Martina Bartková  
 
Výkonná rada klubu 
PaedDr. Bartková Martina – prezident plaveckého 
klubu, tréner 
Členovia :  
Ing. Marian Malik 
Katarína Jakušovská 
Lucia Vandyck  
Janka Ingárová 
Mgr. Ján Kubina 
 
Tréneri klubu 
PaedDr. Martina Bartková – hlavná trénerka, 
tréner II. Kvalifikačného stupňa 
Katarína Jakušovská – tréner I. kvalifikačného stupňa 
Mgr. Ján Kubina – tréner II. Kvalifikačného stupňa / trénerská činnosť od októbra 2024 
Janka Ingárová – trénerka začiatočníckeho kurzu / trénerská činnosť september 2024  
Ing. Marian Malik – tréner zdokonaľovacích kurzov / trénerská činnosť od septembra 2024  
Melisa Martina Bartková – tréner I. kvalifikačného stupňa – podľa potreby celoročne  
Jana Kerata – trénerka zdokonalovacieho kurzu 
 
Rozhodcovia klubu 
PaedDr. Martina Bartková – rozhodca II. kvalifikačného stupňa 
Ing. Marian Malik – rozhodca I. kvalifikačného stupňa 
Melisa Martina Bartková – rozhodca I. kvalifikačného stupňa 
 
Členská základňa 2025 
Plavci ktorí plávajú súťažne : 21 
Plavci v začiatočníckom kurze : 25 
Plavci v zdokonaľovacom kurze : 30 
Dospelí : 10 
 
Tréningy plaveckého klubu : veľký bazén, výukový bazén 
Pondelok : 15:00 – 17:00 / 15:00 – 16:45 



 

 

Utorok : 15:00 – 17:00 / 15:00 – 16:45 
Štvrtok : 15:00 – 17:0/ 15:00 – 16:45 
Piatok : 15:00 – 17:00 / 15:00 – 16:45 
 
Preteky plaveckého klubu Delfín Žiar nad Hronom za rok 2025 

• 5.kôl Banskobystrického pohára / Rimavská Sobota, Žiar nad Hronom, Veľký Krtíš, Brezno, Žiar 

nad Hronom/ 

• Jarné Majstrovstvá stredoslovenskej oblasti Žilina 

• Veľkonočné plavecké preteky Žiar nad Hronom 

• Veľká cena Liptova 

• Slovenský pohár plaveckých nádejí Dolný Kubín 

• Letné Majstrovstvá SR Štúrovo 

• Jesenné Majstrovstvá stredoslovenskej oblasti Rimavská Sobota 

• Vianočné plavecké preteky Žiar nad Hronom 

Počet medailovej bilancie plaveckého klubu Delfín Žiar nad Hronom: 

 
Celkové výsledky Banskobystrického pohára za rok 2025 

 
Juraj Hlavnička starší junior 2.miesto 

Eliška Klučková staršia juniorka 2.miesto 

Daniela Hlavničková žiačky kat. „B“ 3.miesto 

Olívia Révajová žiačky kat.“C“ 2.miesto 

Lucia Bedruňová žiačky kat.“C“ 4.miesto 

Richard Klučka žiak kat.“C“ 4.miesto 

mesiac preteky mesto umiestnenie 

   zlato striebro bronz spolu 

február BB pohár 1.kolo Žiar nad Hronom 9 12 7 28 

marec BB pohár 2.kolo Rimavská Sobota 15 18 6 39 

apríl Veľkonočné preteky Žiar nad Hronom 0 1 2 3 

apríl BB pohár 3.kolo Veľký Krtíš 9 12 12 33 

apríl Jarné M- SSO Žilina 0 0 0 0 

máj Slovenský pohár 

plaveckých nádejí 

Dolný Kubín 0 0 0 0 

máj Veľká cena Liptova Liptovský Mikuláš 1 1 1 3 

jún Letné M-SR mladších 

žiakov 

Štúrovo 0 0 0 0 

október BB pohár 4.kolo Rimavská Sobota 6 14 11 31 

október Jesenné M -SSO Rimavská Sobota 2 1 5 8 

november BB pohár 5.kolo Žiar nad Hronom 7 9 15 31 

december Vianočné preteky Žiar nad Hronom 2 5 3 10 

Spolu 51 73 62 186 



 

 

Počas 4. kôl Banskobystrického pohára sa najviac z najmenších pretekárov darilo Simone Krivej, 
ktorá si od prvého kola až po posledné robila osobné rekordy. 
Do svojej zbierky si za celý rok zozbierala viac ako 16 medailí. 
Preto naším cieľom je do klubu priberať čo najviac najmenších 
detí, ktoré budú reprezentovať nielen náš plavecký klub ale aj 
naše mesto. V decembri sa Vianočných plaveckých pretekov 
po prvý krát predstavili naši najmenší pretekári. 
V lete sme sa znovu zúčastnili letného plaveckého 
sústredenia, ktoré sa konalo v Štúrove. Na sústredení sa 
zúčastnilo 20 deti, ktoré si osvojili a zdokonalili návyky 
a zručnosti plávania počas sústredenia. 
Plavci trénovali dvojfázovo, čo im výrazne pomohlo pri 
plávaní. Kondičné tréningy boli súčasťou sústredenia. Okrem trénovania plavci zrelaxovali na masáži 
a svoje zdatnosti si vyskúšali aj na lanovom centre. Relax si užili ale aj toboganoch. Každodenné 
presúvanie sa po areáli Vadašu  sme si uľahčili jazdou na kolobežkách čo nám výrazne zjednodušilo 
a urýchlilo presúvanie sa po areáli. Nevynechali sme ani výlet do Budapešti do Tropicária a do 
Ostrihomu. 50metrový bazén pre našich plavcov na letnom sústredení je vynikajúci pretože máme 
možnosť zdokonaliť výdrž na objemovom plávaní. 
V septembri sme znovu začali  s kurzami pre začiatočníkov ale aj zdokonaľovacie tréningy. 
Uvažujeme aj o tréningoch pre dospelých, len časovo a dráhovo nám to nie vždy vychádza. 
Náš klub za rok 2025 organizoval štvoro  pretekov 1.kolo Banskobystrického pohára, Veľkonočné 
preteky, 5. Kolo Banskobystrického pohára 
a Vianočné preteky. V decembri sme znovu 
zorganizovali Vianočné ocenenie všetkých plavcov 
v našom klube, ktoré sa  
konalo v Plzenskej reštsurácii v Žiari nad Hronom. 
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Ocenení športovci na podujatí: ŠPORTOVEC 
MESTA za rok 2025 
 

Eliška Klučková      

V klube pôsobí už 11 rokov a preteká v kategórii staršie juniorky.  

Na jarných Majstrovstvách stredoslovenskej oblasti v Žiline dňa 12.4.2025 si najlepšie miesto 
vyplávala 4 miesto a to na 200 m polohový pretek a 200 m znak. 
Na jesenných Majstrovstvách stredoslovenskej oblasti 
v Rimavskej Sobote dňa 11.10.2025 si Eliška vyplávala  4 x 
3. mesto  v disciplínach 50 m znak, 200 m znak, 100 m prsia 
a 200 m polohové preteky)   
V roku 2025 sa Eliške darilo hlavne na Banskobystrickom 
plaveckom pohári, kde si vyplávala za 5. kôl BB pohára 
celkovo 2. miesto s počtom bodov 3345.  
 
Juraj Hlavnička     

  

Juraj pláva od svojich 5 rokov a preteká za kategóriu starší 
juniori.  
Na Jesenných  Majstrovstvách stredoslovenskej oblasti 
v Rimavskej Sobote dňa 11.10.2025 si Juraj vyplával 2 x 
1.miesto v disciplínach 200 metrov polohový pretek a 200 
metrov znak, 1 x 2miesto na 50 m znak a 1 x 3.miesto v disciplíne 100 m voľný spôsob. 
V roku 2025 si vyplával v Banskobystrickom plaveckom pohári celkovo 2. miesto s počtom bodov 
3567. 
 
Daniela Hlavničková  

Na Veľkonočných pretekov v Žiari nad Hronom dňa 5.4.2025 si vo svojej kategórii vyplávala 6 x 
4.miesto .  
Daniela si vyplávala na Veľkej cene Liptova  dňa 3.5.2025 - 1.miesto v disciplíne 200 m voľný spôsob 
a 2.miesto v disciplíne 50 m znak. 
Daniela pláva tento rok v kategórií „B“. Na Banskobystrickom pohári tento rok skončila na 3.mieste 
s počtom bodov 2548. 



 

 

Poďakovanie patrí všetkým plavcom, rodičom, trénrom, sponzorom, vedeniu MŠK, mestu Žiar nad 
Hronom, Technickým službám a  a všetkým priaznivcom plávania za podporovanie a sponzorovanie 
nášho klubu. 
 
 
 
KLUB RTVŠ 
          
Prezident klubu:  
Daniela Hlivová  
 
Výkonná rada klubu  
Daniela Hlivová, Janka Fekiačová, Peter Vinarčík,  
 
Cvičitelia klubu  
Janka Fekiačová /I. kvalif. trieda/, Anna Líšková /I. kvalif. trieda/, Peter Vinarčík /II. kvalif. trieda/, 
Vincent Čierny /III. kvalif. trieda/.  
 
Členská základňa 2025 – 37 členov 
Činnosť rekreačnej telesnej výchovy a športu (RTVŠ) je založený 
na masovosti (šport pre všetkých).  
V súčasnosti RTVŠ vytvára a ponúka cvičebné programy, 
organizuje podujatia so zameraním na upevnenie zdravia a 
zlepšenie telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti obyvateľstva.  
 
RTVŠ má dva oddiely – oddiel aerobicu a oddiel jogy.  
 
Aerobik je kondičné cvičenie pri hudbe zamerané na zvýšenie 
vytrvalosti a výkonnosti. Je to aeróbno-posilňovacie cvičenie. V rámci hodiny sa cviči Interval aerobic 
training, ktorý kombinuje striedanie aerobného cvičenia so silovým a tiež Body forming - aerobic s 
posilňovacími prvkami zameraný na tvarovanie postavy 
pri použití fitness pomôcok ako stepperov, činiek, 
overballov a gumových pásov. 
 
Joga je jeden z najstarších systémov na svete 
zjednocujúci telo, dušu a myseľ. Je kombináciou práce s 
mysľou, energiou a telom. Joga prináša okrem 
skutočných fyzických kvalít aj vnútornú silu, jasnosť 
a pokoj. Cvičenia a aktivity jogy sú určené pre širokú 
verejnosť bez ohľadu na vek a sú zamerané na podporu zdravého životného štýlu a udržanie zdravia 
pod vplyvom civilizačných faktorov. 
Cvičenie aerobicu prebiehalo v priestoroch fitnesscentra  APOLLON FITNESS v Žiari nad Hronom 1 x 
týždenne. 
Cvičenia jogy sa konajú 2x do týždňa v priestoroch Pohronského 
osvetového strediska v Žiari nad Hronom.  
Činnosť klubu RTVŠ je zverejnená aj na webovej stránke MŠK 
Žiar nad Hronom, pravidelne sa  aktualizuje, uvádzajú sa termíny 
cvičení a ďalšie informácie ohľadne cvičení.  
Oslavy Medzinárodného dňa jógy sa uskutočnili spoločnými 
cvičeniami ako súčasť spoločného podujatia Dni s  jógou - Žiar 
ako slnko!, ktoré organizovalo OZ MYesto. Cvičenia jógy sa 
konali v utorok 17.06.2025 a vo štvrtok 19.06.2025 v POS Žiar 
nad Hronom od 18:00 do 19:30 hod. cvičením navrhnutým a odporúčaným indickou vládou ako 
štandard pre spoločnú prezentáciu jógových cvičení a ich zdravotných a harmonizačných účinkov 
(Common Yoga Protocol - CYP). Cvičenia boli bezplatné, určené pre širšiu verejnosť a uskutočnili  sa 
vonku v areáli POS Žiar nad Hronom. 
Pri príležitosti Medzinárodného dňa jogy sa cvičílo v Parku Š. Moysesa pri fontáne (ráno od 07:00 - 
08:00 h a večer od 17:30 - 18:30 h). Cvičili sa špeciálne lekcie jogy a prednášky.   
Okrem tohto hlavného týždňa sa v meste konajú aj iné jogové aktivity, napríklad nedeľné doobedie 
s jogou, alebo pravidelné cvičenia jogy v POS Žiar nad Hronom. 
 
Ciele – vízia klubu:  
Pokračovať v činnosti, osloviť čo najširšiu verejnosť pre skupinové cvičenie aerobicu a jogy. 



 

 

STOLNOTENISOVÝ KLUB          
 
      

Prezident klubu: Ing. Jozef Barniak  
Výkonná rada:  
Ing. Jozef Barniak, Ing. František Kvak, Ľubomír Majerčík 
 
Športový odborník:  
Tréneri klubu : 
Ing. Jozef Barniak – III. kvalifikačný stupeň 
Ľubomír Majerčík – III. kvalifikačný stupeň 
Anna Volková – I. kvalifikačný stupeň  
 
Rozhodcovia klubu : 
Ing. Jozef Barniak – „A“ licencia + hlavný rozhodca 
Igor Valuška - „B“ licencia 
Tomáš Valuška - „B“ licencia 
„C“ licencie:  
P. Hrabaj, M. Hrabaj, E. Hrabajová, A. Volková, L. Majerčíková, 
Ľ. Majerčík, M. Ďuríček, K. Šouc, M. Kováč, K. Kováčová  
 
Členská základňa 2025 
Mládež:   35 
Dospelí: 12 
Počet družstiev v súťaži /úroveň súťaže/  

• „A“ mužstvo – III.liga, BB kraj 

• „B“ a „C“ mužstvá – IV. liga, oblasť ZH, ZC, BŠ 

• Družstvá mládeže:  

• Dorastenky – extraliga SR 

• Dorast a mladšie žiactvo ( „A“ a „B“ družstvá ) – 1.liga KSTZ BB 
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Ocenení športovci na podujatí: ŠPORTOVEC MESTA za rok 2025 

 
Dorota Debnárová     

Na Majstrovstvách Banskobystrického kraja dňa 23.2.2025 vo Zvolene sa v 

kategórii najmladších žiačok umiestnila na 2 krát na 1. mieste a 2 krát na 2. 

mieste. 

Na krajskom bodovacom turnaji mladších žiačok vo Zvolene dňa 13.4. 2025 sa 

umiestnila na 1.mieste   

Na krajskom bodovacom turnaji mladších žiačok v Bratislave dňa 14.12. 2025 

sa um iestnila na 1.mieste 

Na Majstrovstvách Slovenska v štvorhre najmladších žiačok, ktoré sa konali 

dňa 18.5.2025 Bratislave sa umiestnila na 2. Mieste. 

 

Linda Majerčíková         

Na Majstrovstvách Slovenska v zmiešanej štvorhre dorastu, ktoré sa konali dňa 5.5.2025 v Bratislave 

sa umiestnila na 2. mieste. 

Od januára 2025 je Linda zaradená do Národného športového 

centra, je členkou reprezentačného družstva Slovenska U 21. 

 
Anna Volková 

Počas roka absolvovala niekoľko bodovacích turnajov na 
ktorých získala popredné umiestnenia: Bošany dňa 5.1.2025 – 
3. miesto, Valča dňa 19.4.2025 – 2. miesto, Ružomberok dňa 
30.8.2025 – 2. miesto, Vranov dňa 17.5.2025 – 1. miesto. 
Na Medzinárodných turnajoch dosiahla tiež niekoľko 
popredných umiestnení: 
Holice (ČR) dňa 8.3. 2025 - 1.miesto  

Harkány ( Maďarsko ) dňa 3.8. 2025 - 3.miesto 



 

 

Turecko dňa 4.10. 2025 - 2.miesto 

Na Majstrovstvách sveta 2025 v kategórii 60+ v Srbsku v dňoch 16. - 21.6.2025 sa umiestnila 

v skupine na 9.-16.mieste. 

Na Majstrovstvách Slovenska, ktoré sa konali dňa 2.11.2025 v Bratislave sa v kategórii 60 + 
umiestnila na 2. mieste. 
 
Martina Hrabajová,      
Na Majstrovstvách Slovenska v zmiešanej štvorhre v Bratislave dňa 25.5.2025 sa umiestnila na 2. 

mieste. V súťaži družstiev U 15 na turnaji Grand Prix Praha 

dňa 22.6.2025 sa umiestnila na 3. mieste 

Na Majstrovstvách Slovenska dňa 25.5.2025 v Bratislave 

v súťaži družstiev v kategórii dorasteniek s družstvom ŠKST 

Topoľčany získala titul MAJSTERKA SLOVENSKA. 

Titul Majstra Slovenska získala aj vo štvorhre starších žiačok. 

Je členkou reprezentačného družstva Slovenska v kategórii 

U15 

 

Ciele – vízia klubu na najbližšie obdobie – rok 2025 

• Získať medaile z MSR mládeže 2026 

• Získať postavenie 3 mládežníkov v TOP 16 rebríčkoch 
SR k 31.12. 2026 

• Aktívne zapojiť rodičov do turnajov mládeže v SR 

• Zvýšiť kvalitatívnu úroveň mládeže vo všetkých kategóriách  

• Zvýšiť počet mládežníkov klubu na turnajoch SPM  

• Zorganizovať klubové letné sústredenie mládeže v lete 2026 

• Podporiť tréningový proces mládeže na všetkých ZŠ v Žiari nad Hronom  

• Pokračovať v organizácii ďalších turnajov Žiarskej školskej ligy. 

• Zabezpečiť vzdelávanie trénerov a rozhodcov v klube 
 

 
 
 

ŠPORTOVO STRELECKÝ KLUB                               
 

Prezident klubu:  
Marián Grúber 
Výkonná rada: 
Mgr. Ondrej Lipták,  Ing. Ľuboš Perina, Filip Šulek 
 
Tréneri  :   
Marián Grúber  I. VT, Milan Miškóci II. VT, Ing. Robert 
Láska II. VT,   
Mgr. Ondrej Lipták II. VT, Ing. Aurélius Rozina III. VT,  
Filip Šulek  III. VT 
 
Rozhodcovia: 
Marián Grúber  I. VT/A,  Ing. Aurélius Rozina II. VT/B,  
Filip Šulek II. VT/B,  Mg. Ondrej Lipták III. VT/C, Pavel 
Okuliar III. VT/C, Lukáš Nárožný III. VT/C, Mgr. Daniela 
Grúberová III. VT/C,  Ing. Rastislav Grúber  III. VT/C,  
Katarína Balážová III. VT/C 
 
Členská základňa 2025- 103 
Mládež: 18  
dospelí: 85 
 
TOP organizované podujatia klubom v roku 2025 
Slovenská strelecká liga talentovanej mládeže, Cena primátora mesta Žiar nad Hronom a 1. Slv 
/celoslovenské 2 dňové podujatie  324 štartov/. 

• Slovenská strelecká liga / celoslovenské  2 dňové podujatie 324 štartov /. 

• Slovenská strelecká liga talentovanej mládeže / celoslovenské 2 dňové podujatie 124 štartov /. 



 

 

• Slovenská strelecká liga guľové zbrane  / 1 dňové podujatie  46 štartov /. 
 
Plánované podujatia ŠSK : 
ŠSK plánoval uskutočniť 32 streleckých podujatí, ktoré boli 
v priebehu roka 2025 priebežne realizované. Bolo vykonaných 
410 štartov. 
TOP poradie najlepších strelcov ŠSK podľa umiestnenia na  
Majstrovstvách SR, Extralige a 1. Slovenskej streleckej lige :  
1. Ing. Róbert Láska,  2. MUDr. Marianna Grúberová PhD,  3. 
Ing. Rostislav Burian, 4. Marián Grúber, 5. JUDr. Karol Ihring, 
6. Jana Gáliková, 7. Filip Šulek, 8. Ing. Ľuboš Perina, 9. 
Jaroslav Kollár, 10. Mgr. Ondrej Lipták .  
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky za rok 2025 
Ocenení športovci na podujatí: ŠPORTOVEC MESTA za rok 2025 
 
Jana  Gáliková 

Jana Gálikova na Majstrovstvách Slovenska v streľbe zo vzduchových zbraní, ktoré sa konali 
v Košiciach dňa 23. marca 2025 sa v kategórii juniorky v disciplíne vzduchová pištoľ 60 výstrelov 
umiestnila na 2. mieste.  
V rovnakej kategórii a v disciplíne je majsterkou BB Kraja. Je niekoľko násobnou držiteľkou  I. 
výkonnostnej triedy. 
 
Ing. Róbert Láska  

Róbert Láska si aj v roku 2025 udržal  dominantné postavenie 
v streľbe z historických zbraní na Slovensku. Svedčia o tom 
umiestnenia, ktoré dosiahol v rôznych disciplínach na 
Majstrovstvách SR v streľbe z historických zbraní, ktoré sa 
konali vo Zvolenskej Slatine 13.septembra 2025 kde v  
disciplíne Lamarmora, čo je perkusná vojenská puška v streľbe 
na 50 metrov v polohe stoj dokázal zo 100 možných bodov 
nastrieľať 96 bodov, čo mu stačilo na 1. miesto a získal titul 
Majster SR.  
Na rovnakom mieste nastrieľal v disciplíne Sharps puška 94 
bodov zo 100 možných, čo mu umožnilo postaviť sa na 1. najvyššiu pódiovú priečku a získať ďalší titul 
Majster SR.   
Na Majstrovstvách Slovenska v streľbe zo vzduchových zbraní, ktoré sa konali v Košiciach 23.marca 
2025 súperil v disciplíne vzduchová puška 40 výstrelov kde dokázal nastrieľať 395 bodov zo 400 
možných, čo mu prinieslo 1. miesto a titul Majster SR. 
V rovnakej disciplíne presvedčivo zvíťazil aj na všetkých kolách 
Slovenskej Extraligy, ktoré sa konali  v Šaly, Bratislave, Martine 
a v Košiciach. Rovnaké umiestnenia získal aj na 1. Slovenskej 
streleckej lige, v ktorej sa stal víťazom.  
Na Majstrovstvách Slovenska, ktoré organizovala SPK 
v Sielnici 4. a 5. októbra 2025 dokázal v disciplíne G 200 
nastrieľať 198 bodov z 200 možných a získal 1.miesto a titul 
Majster SR. V disciplíne M 800 dokázal nastrieľal  794 bodov z 
800 možných, čo mu umožnilo postaviť sa na 1. priečku 
a získať titul Majster SR.  
 
Ing. Rostislav Burian 

Na Majstrovstvách SR v streľbe zo vzduchových zbraní, ktoré sa konali 23.marca 2025 v Košiciach 

súperil v disciplíne vzduchová pištoľ 40 výstrelov v kategórii seniori a zvíťazil, čím získal titul Majster 

SR. Na Medzinárodných Majstrovstvách Slovenska seniorov v streľbe zo vzduchových a guľových 

zbraní, ktoré sa konali 5.až 7. septembra 2025  v kategórii strelcov nad 46 rokov /skupina A/ 

v disciplíne vzduchová pištoľ 15 výstrelov finále nastrieľal 146 bodov zo 150 možných, čo ho zaradilo 

na 1. miesto a získal titul Majster SR.  

Je niekoľko násobným Majstrom SR v pištoľových disciplínach. 
 
MUDr. Marianna Grúberová, PhD.  



 

 

Na Medzinárodných Majstrovstvách SR v streľbe zo vzduchových a guľových zbraní, ktoré sa konali 5. 
až 7. septembra 2025 v športovom areály Príbelce súperila v kategórii A - ženy nad 43 rokov 
v disciplíne vzduchová pištoľ finále 15 výstrelov. Zo 150 možných bodov nastrieľala 143, čo jej určilo 
umiestnenie na 1. mieste a získala titul Majster SR. Na tomto podujatí súťažila aj v disciplíne 
Športová pištoľ 30 + 30 výstrelov kde sa vo svojej kategórii umiestnila   na 2. mieste. Rovnako to bolo 
aj v spoločnej disciplíne vzduchová pištoľ a športová pištoľ kde 
získala tiež 2. miesto. Na Majstrovstvách SR v streľbe zo 
vzduchových zbraní, ktoré sa konali v Košiciach 23.marca 2025 
súperila v disciplíne vzduchová pištoľ 40 výstrelov a umiestnila 
sa na 2. mieste.  
V celoročnom vyhodnotení Krajskej streleckej ligy BB kraja 
v streľbe zo vzduchových zbraní v disciplíne vzduchová pištoľ 
40 výstrelov si vystrieľala 1. miesto. Je niekoľko násobnou 
Majsterkou SR a Majsterkou BB kraja a držiteľkou 1. 
výkonnostnej triedy vo vzduchových a guľových disciplínach.  
 
Ciele a vízia klubu :   
Budeme sa uchádzať o možnosť realizovať ponuku SSZ 
organizovať LTM, 1. Slovenskú streleckú ligu, Majstrovstvá SR a Majstrovstvá BB Kraja. 
Plánujeme vymeniť podlahovú krytinu na strelnici v ZH. V organizovaní činnosti sa budeme orientovať  
na podujatia v prospech našich členov.  
Rozšírime strelnicu v ZH spôsobom preloženia prístrešku z dolnej časti strelnice do roviny strelišťa, 
a tým získame väčší priestor pre samotných strelcov. 
 
 
 
 
TENISOVÝ KLUB: 
      
Prezident klubu:  
Ing. Zuzana Perháčová, PhD.  
Tréneri klubu:  
Mgr. Perháč Peter - 1 kvalifikačný stupeň  
Ing. Perháčová Zuzana, PhD. - 1 kvalifikačný stupeň  
Dominika Demková -1.kvalifikačný stupeň 
Martin Čakovský -1.kvalifikačný stupeň 
Kondičná príprava: spolupráca 
s Akadémiu kondičného trénera 
Samuelom Šmondrkom 
Fyzioterapeutka:  Simonou 
Vasilišinovou - 1.kvalifikačný 
stupeň 
Mentálna príprava: Peter Bielik 
–sport mental coach Zvolen 
 
Členská základňa 2025 - 62 
Mládež: 29 
Dospelí: 33 
 
Podujatia organizované klubom v roku 2025 
Tenisový klub MŠK využíva na svoju činnosť v letnej sezóne 3 antukové tenisové kurty na plážovom 
kúpalisku v zimnej sezóne telocvičňu Strednej školy 
obchodu a služieb v Žiari nad Hronom. 
V sezóne 2025 postavil klub do súťaží riadených 
Stredoslovenským tenisovým zväzom 13 družstiev, má 74 
registrovaných hráčov vo veku od 6 do 62 rokov. Podarilo 
sa nám postaviť družstvo v každej kategórií, v ktorej STZ 
vypisuje súťaž. Najlepšie sa umiestnili ženy 2. 
celoslovenskej lige na 4. mieste (v zložení Perháčová, 
Demková, Bugárova Hana, Kršiaková Zina, Kukučková 
a Michaláková) a muži na 3. mieste v stredoslovenskej 
oblasti (v zložení Hromota Ľ., Papay D, Perháč P. ml., 



 

 

Badiar M, Válent M, Hogh T., Menšík L., Čakovský M.) Deti do 10. rokov sa stali víťazmi svojej súťaže 
v rámci stredoslovenského regiónu.  
 
Ostatné aktivity 
Okrem súťaží STZ, pravidelne organizuje klub Jesenný pohár detí aj dospelých, spoločné aktivity 
podporujúce priateľskú atmosféru v klube (Teambulding na žiarskom jarmoku, jarné kondičné 
sústredenie v Štiavnických vrchoch, 
letné tréningové kempy, spoločné 
brigády na jar a jeseň, výsadba 
stromčekov okolo kurtov , atď.)  
 
Umiestnenia a dosiahnuté výsledky 
za rok 2025 
Ocenení športovci na podujatí: 
ŠPORTOVEC MESTA za rok 2025 
 
Terézia Perháčová   

  

V sezóne 2025 reprezentovala klub TK MŠK Žiar nad Hronom v 2. celoslovenskej lige žien, taktiež je 
členka českého klubu ITS Olomouc hrajúca 2. českú ligu a členka nemeckého družstva 1. TC Klein  
Krotzenburg hrajúca 3. nemeckú ligu. 
Na profesionálnom svetovom okruhu UTR PTT tennis tour / Czech Republic Women, Serbia Women, 
Hungary Women, Budapest Women, Carvoeiro Women Portugal, Olomouc Women     sa zúčastnila 
10 turnajov. Najlepšie sa umiestnila na 10. mieste. 
11. augusta 2025 sa prebojovala na turnaj ITF W35 Bydgoszcz  v Poľsku a 20.septembra 2025 sa 
stala víťazkou celoslovenského turnaja v dvojhre žien v Pezinku v dvojhre žien. 
 
 
 
 
VOLEJBALOVÝ KLUB                       
  
Prezident klubu:   
MVDr. Igor Korbela 
 
Správna rada klubu: 
Ján Žiak – predseda SpR 
MUDr. Ladislav Kukolík – člen SpR 
Miroslav Krajči – člen SpR 
 
Výkonná rada klubu: 
Vladimír Baran, Ing. Peter Uhrovič 
 
Trénerská rada:  
Alena Bieliková, Eva Bieliková, Peter 
Kollárik, Valéria Šestáková, Renáta 
Schmidtová, Matúš Tesák, Andrea Kosorinská, Elena Rozenbergová, Monika Dobrovičová,  
 
Športový odborník:  
Tréneri klubu + kvalifikácia: 
Alena Bieliková – IV. stupeň 
Eva Bieliková – II. stupeň 
Peter Kollárik – II. stupeň 
Andrea Kosorinská -  II. stupeň 
Elena Rozenbergová - II. stupeň 
Valéria Šestáková – I. stupeň 
Matúš Tesák - I. stupeň 
Renáta Schmidtová – inštruktor športu, 
I.stupeň 
Branislav Beňo,  – študent FTVŠ 
Katarína Gumančíková – I. stupeň 
Miroslav Kútik – I. stupeň 
Jana Vencelová – I. stupeň 

https://www.itftennis.com/en/tournament/w35-bydgoszcz/pol/2025/w-itf-pol-2025-008/


 

 

Členská základňa 2025 
Mládež: 98   
Dospelí: 25 
Počet družstiev v súťaži /úroveň súťaže/ - pri kolektívnych športoch: 
Jedno družstvo – celoslovenská súťaž – 1. liga ženy   
Dvadsaťdva mládežníckych družstiev – Majstrovské súťaže oblasti Stred: 
Juniorky – 2. liga juniorky 
Kadetky – 1. liga  
Staršie žiačky – 1. liga jedno družstvo; 
2. liga jedno družstvo  
Mladšie žiačky 6-kový volejbal – 1 
družstvo   
Mladšie žiačky 4-kový volejbal (MIDI) – 
dve družstvá 
Mladšie žiačky 3-kový volejbal (MINI) –  
tri družstvá 
Prehadzovaná trojíc (BABY volley) –  
dvanásť  družstiev 
 
TOP organizované podujatia klubom v roku 2025 
 
Ocenenie – športový kolektív 
MLADŠIE ŽIAČKY Volejbalového klubu MŠK 

Žiar nad Hronom 

3.miesto na Majstrovstvách Slovenska, Trnava 
30.5.2025 – 1.6.2025 
Družstvo reprezentovali: 
Bugárová Ema, Fronková Adela, Fronková 
Michaela, Kollárová Viktória, Krajčiová Karolína, 
Páleníková Olívia, Rošková Natália, Mandincová 
Timea, Gumančíková Barbora, Horvátová Nina, 
Revajová Noema, Nociarová Dominika, 
Pavlendová Nela 
Trénerky Bieliková Eva a Bieliková Alena 
 
Volejbalové družstvo „VETERÁNOV“ Žiar nad Hronom 

2. miesto na Majstrovstvách SR veteránov, Kežmarok, 9. august 2025 

Družstvo reprezentovali: 
Oto Šimonovič, Dušan Bartalský, Ján Lapin, Anton 
Výboch, Ján Hukel, Dušan Ježo, Vladimír Švara, 
Miroslav Švalec 
Kapitán družstva: MUDr. Ladislav Kukolík  
 
Ciele – vízia klubu na najbližšie obdobie 
Hrať pre divákov, produkovať peknú hru spojenú 
s úspešnými výsledkami, zlepšovať podmienky pre 
prípravu mládežníckych družstiev, výchova 
jednotlivkýň pre najvyššie súťaže a reprezentačné 
výbery. Udržať  družstvo žien, aby hráčky, ktoré 
vychádzajú z mládežníckych družstiev mohli 
pokračovať v športovej činnosti v družstve 
dospelých.  
Veríme, že nájdeme hlavne perspektívne vysoké hráčky odhodlané obetovať iné záujmy pre volejbal, 
že budú zapálení tréneri i funkcionári volejbalu, ktorí za pomoci súčasných, ale i nových sponzorov, 
udržia ženský a dievčenský  žiarsky volejbal  aspoň na súčasnej úrovni.  
V ďalších rokoch bude potrebné pokračovať v nastúpenom trende vyhľadávania volejbalových 
talentov, snaha o zvýšenie kvality tréningového procesu i vzdelanostnej úrovne trénerov, hľadania 
vhodných nových sponzorov. 
 
 
 
 



 

 

HLAVNÍ REKLAMNÍ PARTNERI  
MŠK ŽIAR NAD HRONOM, spol. s  r.o. 
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MEDIÁLNI PARTNERI  
MŠK ŽIAR NAD HRONOM, spol. s  r.o. 

 
  
                                               
 
 



 

 

 
 
    

 
 
 

 
MESTSKÝ ŠPORTOVÝ KLUB ŽIAR NAD HRONOM, spol. s r.o. 
(v skratke MŠK Žiar nad Hronom, spol. s r.o.) 
A. Dubčeka 45, Žiar nad Hronom, 965 01 
tel.: +421 908 949527 
e-mail: konatelmsk.ziar@gmail.com, jan.ziak@ziar.sk   
web: http://www.mskziar.sk/  
IČO: 36 618 357 
IČDPH: SK2020065421                                                                                                               
Spoločnosť zapísaná v Obchodnom registri Okresného súdu v Banskej Bystrici oddiel Sro vo vložke číslo 8378/S 
 
Spracoval:  
Ján ŽIAK 
konateľ spoločnosti 
MŠK Žiar nad Hronom, spol. s  r.o. 
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