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N á v r h    n a    u z n e s e n i e 
 
 
 
 
MESTSKÉ ZASTUPITEĽSTVO  
berie na vedomie  
 
Správu o činnosti Mestského športového klubu Žiar nad Hronom OZ, Jilemnického č. 2 za 
rok 2025. 
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SPRÁVA O HOSPODÁRENÍ 

za rok 2025 

 
 

Zostatok z roku 2024:  1 257,69 € 

VÝNOSY: 

Slovenský zväz cyklistiky  21 473,00 

Tržby za reklamu  12 000,00 

Zmluva o sponzorstve v športe 6 500,00 

Darovacie zmluvy 7 000,00 

Klubové príspevky 7 470,00  

Finančné riaditeľstvo 2%  2 071,54 

Výnosy celkom 56 514,54 

 

NÁKLADY: 

Spotreba materiálu, náhradné diely na bicykle 5 149,96 

Kancelárske potreby 90,90 

Cyklistické oblečenie, dresy 1 677,42 

Vitamínová profylaxia 1 422,27 

Lieky 27,12 

Nákup drobného majetku 5 043,37 

PHM 4 107,60 

Parkovné 12,00 

Opravy  auta 721,12 

Preprava 1 470,00 

Poštovné 56,00 

Ubytovanie 3 886,99 

Občerstvenie, strava 3 182,65 

Regenerácia, wellnes 135,00 

Sústredenie 5 733,00 

Štartovné 678,17 

Ceny na cyklistické preteky 960,00 

Odmena tréner ml. žiakov 1 263,76 

Odmena trénerovi 6 000,00 

Prenájom 5 415,63 

Registračný, licenčný poplatok  370,00 

Reklama - tlač plagátov 717,71 

Darovacia zmluva MŠK s.r.o. 602,08 

Program účtovníctvo – aktualizácia 86,10 

Zdravotná služba na pretekoch, technické zabezpečenie pretekov, poplatky za 
GPS, mobilné oplotenie preteky, športový odborník 

4 311,39 
 

Notárske poplatky 2%, správne poplatky 83,50 

Cestná daň  167,73 
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Diaľničné poplatky 244,44 

Úroky 0,04 

Bankové výdavky 183,59 

Poistenie auta 1 031,42 

Náklady celkom 54 970,76 

 

 

Zostatok k 31. 12. 2025: 

 

Pokladňa 2 313,15 

Bankový účet 488,32 

Bankový účet 7,00 

 2 801,47 

 

 

 

V Žiari nad Hronom, 18. 05. 2026 

Vypracovala: Mackovičová Jana 
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SPRÁVA O ČINNOSTI 

Cyklistického klubu MŠK Žiar nad Hronom 

za rok 2025 

 

Realizačný tím tvorili:         

Ján Žiak – predseda o.z. 

Ing. Milan Veselý – prezident klubu 

Jozef Jelža – manažér a hlavný tréner 

Patrik Antal, Nicolas Jelža – asistenti trénera 

Janka Mackovičová – ekonómka 

 

Do prípravy sa zapojilo 15 pretekárov a pretekárok v kategóriách mini, mladších a starších žiakov, 

žiačok, kadetov a kadetiek, juniorov. Koncepcia prípravy vychádzala z plánu športovej prípravy, ktorý 

bol rozdelený do štyroch tréningových období, ktoré na seba nadväzovali. 

Prechodné obdobie bolo zamerané na regeneráciu a doliečenie zranení pretekárov po sezóne 2024. V 

tomto období cyklisti aktívne aj pasívne využívali rôzne formy oddychu po náročnej sezóne.   

Vybraná skupina pretekárov sa venovala cyklokrosu, kde dosahujeme dlhodobo výborné výsledky. 

Súčasťou aktívnej regenerácie a naberania kondície na ďalšiu sezónu boli aj víkendové celodenné 

pešie tury, pondelková regenerácia na plavárni a individuálne masáže.  

Prípravné obdobie I. bolo zamerané na kondičnú prípravu na rozvoj základnej a silovej vytrvalosti, 

obratnosti v oblasti všeobecnej telesnej prípravy s čiastočným zameraním na oblasť špeciálnej telesnej 

prípravy vo vyšších vekových kategóriách. Na prípravu boli využité rôzne alternatívy, telocvičňa, 

posilňovňa, spinnigová miestnosť, exteriér. Príprava sa v prípade priaznivého počasia vykonávala 

v exteriéry - pešia turistika, behy na bežkách na Skalke, behy v prírode a korčuľovanie v oblasti VTP a 

cestný tréning, cyklokros, trenažér, valce, dráhová cyklistika v oblasti ŠTP.      

Prípravné obdobie II. bolo zamerané na rozvoj a stabilizáciu základnej a silovej vytrvalosti, maximálnej 

sily, rýchlosti a obratnosti v oblasti VTP ako aj rozvoj základnej a silovej vytrvalosti v oblasti ŠTP. V 

tomto období nastal postupný prechod od všeobecnej telesnej prípravy k špeciálnej telesnej príprave 

na bicykli. Snehové podmienky nám veľmi nepriali, ale odbehali sme kvalitné tréningy aj na bežkách. 

 

Vo februári 2025 sme absolvovali tradičné prvé sústredenie s juniormi, kadetmi a staršími 

žiakmi v overenom tréningovom kempe vo Vodiciach v Chorvátsku. Kemp bol zameraný na najazdenie 

potrebného objemu kilometrov pre sezónu 2025, v dobrých klimatických podmienkach. Kemp splnil svoj 

účel, počasie bolo stabilné a príprava prebehla podľa plánu a bez zranení a chorôb. 

V marci 2025 sme absolvovali druhý tréningový kemp v Plášťovciach aj pre mladšie kategórie. 

Zameranie bolo na doladenie výkonnosti starších pretekárov na začiatok sezóny a mladších na 

najazdenie km, tréning jazdy v skupine, striedanie. 
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Hlavné pretekové obdobie bolo zamerané na stabilizáciu a rozvoj základnej vytrvalosti, špeciálnej 

silovej vytrvalosti, rozvoj špeciálnej rýchlosti a neskôr na rozvoj v oblasti špičkovej výkonnosti (pred 

vrcholom sezóny- M-SR v cestnej cyklistike v Dohňanoch). Cieľom tréningového procesu v tomto 

období bolo dosiahnutie vrcholnej športovej formy na vrcholných domácich podujatiach. V sezóne 2025 

absolvovali cyklisti MŠK 48 štartov ( reprezentácia SK, slovenský a český pohár, rakúsky pohár, 

maďarský pohár) v disciplínach cestnej, horskej, dráhovej cyklistiky a cyklokrosu. V sezóne 2025 sme 

organizovali tradične „Slovenský pohár mládeže v cestnej cyklistike“  

„Cena primátora mesta“ (kritérium v uliciach mesta Žiar nad Hronom)  

„Cena Slovalca“ (Lutila) tradičný „Kosorínsky Okruh“.  

 

 

Výsledky 2025 – medailová bilancia 

 

Majster/ka Slovenska : 
Klimentová Nela – Žiačka, M-SR, Horské bicykle MTB XCC, Drozdovo  20.7.2024 
Jelža Alex  – Starší žiak, M-SR, – stíhacie preteky jednotlivcov 2km, Dráhová cyklistika, Prešov  15.-
17.8.2025 
 
Striebro :  
Molota Timotej – KAD, M-SR, Dráha Prešov – SCRATCH  15.-17.8.2025 
Peszekiová Agáta – Žiačka, M-SR, časovka jednotlivcov –Nosice  26.-27.7.2.025 
Jelža Alex  – Starší žiak, M-SR, časovka jednotlivcov Nosice 26.-27.7.2025  
Jelža Alex  – Starší žiak, M-SR,  cestné preteky jednotlivcov Ďurďové 26.-27.7.2025 
Jelža Alex  – Starší žiak, M-SR,  Dráha, bodovacie preteky jednotlivcov Prešov 15-17.8.2025 
 
Družstvo: 
Jelža Alex, Jagerčík Jakub, Pančík Jakub – SŽ, M-SR, Dráha Prešov – stíhacie preteky družstiev 
3km   15.-17.8.2025 
Molota Timotej, Husár Samuel, Valečko Sebastián – Kadeti, M-SR, Dráha Prešov – stíhacie preteky 
družstiev 3km  15.-17-8.2025 
 
Bronz : 
Peszekiová Agáta – Žiačka, M-SR, Cyklokros  Trnava – 30.11.2025 
Jelža Alex – SŽ, M-SR, Dráha Prešov – olympijské omnium  15.-17.8.2025 
Molota Timotej –KAD, M-SR, Dráha Prešov – stíhacie preteky jednotlivcov 15.-17.8.2025 
Klimentová Nela – Žiačka, M-SR, Horské bicykle MTB XCO, Drozdovo  18.-20.7.2025 
 
Z domáceho šampionátu sme priviezli spolu 13 medailí. 
 
Zlato:     2X   
Striebro: 7X                        
Bronz:   4X 
Spolu sme získali 38 pódiových umiestnení v Slovenskom pohári, Českom pohári Rakúskom pohári 

a v DTPS v cestnej, horskej, dráhovej cyklistike a cyklokrose .                                     

                                                                                            

Jozef Jelža 

Manažér, Hlavný tréner 

MŠK CK Žiar nad Hronom                                    
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