MESTO ZIAR NAD HRONOM

30

rokov mesta

ORGANIZATOR:

SPOLUORGANIZATOR:

PREZENTACIA

START:

KATEGORIE:
2022 a ml.
2021

2020 - 2019
2018 — 2017
2016 — 2015
2014 — 2013
2012 - 2011
2010 — 2008
2007 a st.

PREDPIS :

SUCASTOU BEHU SNP SU

PRETEKY v NORDIC WALKING

KATEGORIE:
2007 a st. ;
PODMIENKY STARTU:

mﬁm Q ZIAR NAD HRONOM

BEH SNP ZIAR

3 o VPOHYBE
do vrchu na SIBENIENY VRCH o
28. august 2026 /PIATOK/

23. rocnik

Mesto Ziar nad Hronom

MSK Ziar nad Hronom, spol. s r.o — ATLETICKY KLUB
CVC Ziar nad Hronom

Ziar nad Hronom (UI. Partizanska) — SIBENICNY VRCH
Ul. Partizanska - pri odboéke na Sibeniény vrch

od 16:30 hod. do 17:30 hod.

prva kategéria v behu na 100 m o 17:45 hod.

CHLAPCI - DIEVCATA (MUZI, ZENY)
100 m
100 m
150 m
150 m
800 m
800 m
1800 m
1800 m
1800 m

Preteka sa podla platnych predpisov atletiky jednotlivcov a propozicii
tohto preteku.

MUZI, ZENY
1800 m

e Povinna vybava: Specialne Nordic Walking palice s rukavi¢kou (bezecké ani turistické palice nie

su povolené).

e Spravny krok: Jeden z dvoch hrotov palic musi byt vZzdy v kontakte s podkladom. Je zakazané
bezat, klusat alebo poskakovat.

PRETEKY NA BICYKLI do vrchu

KATEGORIA:
PODMIENKY STARTU:

CENY:

Informacie:

UPOZORNENIE:

ZIACI, DORAST — 1 800 m (CHLAPCI/DIEVCATA)
prilba, funkény bicykel v zmysle Sportovo — technickych predpisov

Vyhlasenie vysledkov bude po ukonéeni pretekov
Pretekari na 1. — 3. mieste v kazdej kategérii obdrZzia medailu a vecnu
cenu. Po vyhlaseni vysledkov sa zapali partizanska vatra.

Jan ZIAK, Mestsky trad Ziar nad Hronom,
¢.t.: +421 908 949527, jan.ziak@ziar.sk

Pretekari sa zuc€astriuju preteku na vlastné nebezpedie !


mailto:jan.ziak@ziar.sk

